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Bun gdsit,
tuturor...

)

Motts: ,Matematica es stiintelors iar aritmetica este
r‘?yllrw,matematwu&ﬁ” (K_’arKFrch/ycﬁg

Eafi;ia actuald a Concursului de Matematicd vine cu un look nou, pe care organizatom‘i Concursului
si [~au dorit, pentru a sublinia mai bine esenta Concursului, si anume schimbarea titlului ecﬁ')tii[or
anterioare din ,Matematica - _pentru toti” in Matematica distractivd - joc”. Totodatd, pentru cd este
,Joc”, in aceastd ecﬁ')tie a fost inclusd s farticjparea directd a concuren}‘i[or, in ;coa[a noastrd, in cadrul
Sectiunii I - dm’oﬁa dnmcticd, destinatd elevilor cu uﬁ'zaﬁi[itd}ti intelectuale grave, unde elevii din afiferite
juaﬁz;‘e ale tarii au _parcurs S yroﬁe yractice, constind in diverse exercitii cu cdte 2 suépuncte fiecare,
Jm’oﬁe ce le-au testat elevilor, atit cuno;tin;ek matematice de bazd frin intermediul jocu[ui, cat si
abilititile motrice fine. Materialele au fost concepute si create de catre colega noastrd si una dintre
organizatoarele Concursului, prof. Ionela Pasca, in asa fel incdt elevii participanti si beneficieze de
activitdati interactive interesante si a{istmctive, intr-un mediu Jyrietenos 5i Einein;e[es, incluziv.

Prezenta in scoald a colegilor nostri din alte judete si elevii acestora, ne-a bucurat i ne-a onorat,

Noi, organizatorii Concursului ne bucuram de cel mai important [ucru: acela ca, am oferit
oportunitatea, sansa, ocazia mai_putin intdlnitd la elevii cu dizabilitti intelectuale, de a-i implica_pe
acestia intr-un Concurs Interjudetean de Matematicd, dar cu _participarea acestora, chiar din intreaga
tard. Este o modalitate foarte potrivitd de a le testa aptitudinile, abilitatile si de a si le_pune in
valoare... dovada ﬁim{, numeroasele lor rezultate, deosebite, evaluate in Premii de Excelenta, I, IT si I11
si Mentiuni.

La final de an scolar, nu_putem decdt si va fe[icita”m _pentru alegerea facutd, pentru rezultatele
obtinute, sd va multumim pentru colaborare si sd va lansim deja invitatia_pentru editia a V-a, din
anul scolar wrmator.

Pand atunci, vd dorim sd vd Eucum}‘i de soare, de zile relaxante §i sd aveti o vacantd asa cum vd

y[ace, Jventru a vd reintoarce la §c0a[a” cu for,te dnroa{pete fentru elevii vo;tri...

in numele fntregii Ecﬁj/ve de Proiect,
frof Laura Chilnicean
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Stimati colegi,

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Arad va invita
sa participati la concursul ,Matematica distractiva - joc”,
activitate educationala adresata elevilor din
fnvatamantul special si special integrat.

Concursul urmareste dezvoltarea competentelor
matematice de baza prin joc si activitati interactive, intr-
® un cadru prietenos si incluziv.

Documentele pentru inscriere si regulamentul pot fi
descarcate de pe website-ul scolii: cseiarad.ro.

Va asteptam cu drag!

— Director, ) +

prof. PIROS OLIMPIA
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Concurs interjudetean ,,Matematica distractiva - joc”,

adaptat elevilor cu dizabilitati intelectuale
EDITIA IV - 29 Mai 2026

Prezentarea si descrierea exercitiilor din cadrul
Sectiunii I - Proba practica

Sectiunea I din cadrul Concursului Interjudetean ,, Matematica distractiva — joc” - Proba practicd, a

Cele cinci exercitii propuse (fiecare cu cdte 2 subpuncte) sunt adaptate nivelului cognitiv §i
particularitatilor psihopedagogice ale participantilor, astfel incdt fiecare elev sa poatd demonstra
competentele matematice dobdndite prin actiuni concrete si experiente practice.

In realizarea probelor, accentul nu este pus pe rdaspunsul scris, ci pe manipularea materialelor

concrete, observare, asociere, alegere, avind ca scop aplicarea practica a notiunilor matematice prin
activitati intuitive, atractive si accesibile.

Scopul final al acestei probe consta in rezolvarea de exercitii prin aplicare practicd a notiunilor
matematice.

1.a. Ordoneaza crescator cifrele date 1.b. Aseazd vecinii numerelor
10 p. @ it {(“ 10 p.
@2 18

- Exercitiul 1 - Formarea si
ordonarea numerelor — vizeaza
ordonarea numerelor si
l@ identificarea vecinilor acestora,

il consolidand orientarea n sirul
A numeric prin suport vizual.

2.a. Numara elemente din imagine si 2.b. Aseazd atitea clame cat

- Exercitiul 2 - Numeratie si . B T _
alege cifra corespunzatoare iti indica cifra data

corespondenta cantitate—numar —
urmareste formarea
corespondentei dintre cantitate si
numar prin numarare si
manipularea unor obiecte

concrete, precum clamele.

(2p.x5) = 10p.

(2p.x5) = 10p.
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3.a. Compara elementele multimilor 3.b. Compara cifrele
(2p-x5) = 10p. (2p.x5) = 10p.

- Exercitiul 3 - Compararea
cantitatilor si a numerelor —
dezvolta capacitatea de
comparare a multimilor si a
numerelor, stimuland
gandirea logica si observarea

relatiilor matematice.

4.a. Adundm 4.b. Scadem
- Exercitiul 4 - Operatii -
matematice simple —
consolideaza deprinderile de
calcul elementar prin operatii
simple de adunare si scadere
realizate cu sprijin intuitiv.

(2p.x5) = 10p. (2p.x5) = 10p.

5.a. Aseaza formele geometrice, 5.b. Continua sirul
conform codului culorilor 10 p. 10 p.

- Exercitiul 5 - Forme
geometrice si siruri logice —
valorifica recunoasterea
formelor geometrice,
respectarea codurilor de
culori si identificarea
regulilor unor siruri logice.

In ansamblu, exercitiile au un pronuntat caracter ludic, practic si functional, pundind accent pe
coordonarea oculo-motorie, motricitatea finda, manipularea obiectelor si implicarea activa a elevului in
rezolvarea sarcinilor. Adaptarile metodice permit fiecarui participant sa lucreze in propriul ritm §i sa isi
demonstreze competentele matematice intr-un context pozitiv, motivant si lipsit de bariere generate de

dificultatile de scriere.
Articol, materiale concepute si realizate de citre

8 prof. psihopedagogie speciald Monica Ionela Pasca.
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EDITIA IV

29 MAI 2026
MATEMATICA

Sectiunea II - proba scrisa

® Toate subiectele sunt obligatorii.

® Se acorda 10 puncte din oficiu.

® Timpul de lucru efectiv este de dou ore.

SUBIECTUL 1

Prenumeles: .....eeeeeeeereeeneceeneennecenrennneccesennnenens
T 17 R
Prof. COOTd: ..uuueeeeeeeereeeeeeeneereeeeeeeeseeseenennnes
LoCalitatea: ......eceeeeeereeeeeeeennneeeesssscsessessasenes

Judetul: ...oeennenrinneiiiniennennienneenenaeenees

30p

10p

1. Calculeaza

a)2+3=__
b)7-4=
c)5+2=
d)9-6=

e)l+7=

10p

2. Completeaza numerele lipsa

a)l,2, .4,

b) 5: 67_: 89_
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C) 109 99 ol 7)
d) 2’ 4, _ 8, -
e) O) 17 9 37
10p 3. Scrie vecinii numerelor.
4
7
9
2
5
SUBIECTUL 11

Scrieti rezolvarile complete

40p

16p | 1. Calculeaza:

a)23 + 14 =

b) 68 — 25 =

c)41+18=

d)75-13=

€)32+26=

f) 84 —21=

g)55+13=

h) 97 —45=

10
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12p 2. Ana are 24 de mere. Mama 1i mai da 15 mere.
Cate mere are Ana acum?
Rezolvare:
Raspuns:

11
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12p 3. Intr-o cutie sunt 67 de bomboane. Copiii mananca 25 de bomboane.
Cate bomboane au ramas?
Rezolvare:
Raspuns:
SUBIECTUL III 20p
10p | 1. Alegeraspunsulcorect.
a) 4+3=
o5 a7 o9
b)8-2=
o4 os o6
¢)32+15=
o047 057 o 37
d) 86 —-24 =
062 052 072
e)6+2=
o7 o8 o9
10p | 2. Calculeaza
a) 2x3+13 =
b) 4x(23-13)=
¢) (12+13-25)x9=
d 7x(2x3+2x2-5)=

12
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NOTA: Autorii articolelor cuprinse fn
acest capitol 1isi asuma integral
continutul acestora.
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1. MATEMATICA PRIN JOC LA ELEVII CU CES

prof. psihopedagogie speciala ARDELEAN ILEANA
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva Arad

Predarea matematicii elevilor cu cerinte
educationale speciale (CES) necesita
metode adaptate nevoilor lor de invatare.

Jocul didactic reprezinta una dintre cele
mai eficiente strategii deoarece
transforma activitatea matematica intr-o
experienta placuta, motivanta  Si
accesibila. Prin joc, elevii participa activ,
isi dezvolta atentia, memoria si gandirea
logica, reducand 1n acelasi timp
anxietatea fata de matematica.

Importanta  jocului In  predarea
matematicii.Jocul  didactic  stimuleaza
interesul elevilor si faciliteaza invatarea
prin experienta directa. Elevii cu CES au
nevoie de activitati concrete, vizuale si
interactive, iar matematica prin joc ofera
exact aceste elemente.

Activitatile ludice contribuie la:
 dezvoltarea increderii in sine;
 cresterea motivatiei pentru invatare;

« mbunatatirea concentrarii;

- formarea deprinderilor de calcul;

 dezvoltarea relatiilor sociale si a
cooperarii.

Exemple de jocuri matematice
distractive
1. ,Vanatoarea numerelor”
Profesorul ascunde cartonase cu
numere in clasa. Elevii trebuie sa le
gaseasca si sa rezolve sarcini simple:
- ordonarea numerelor;
 adunari si scaderi;
« identificarea numerelor pare si
impare.

Acest joc dezvolta atentia si orientarea
spatiala.

2. ,Bingo matematic”

Fiecare elev primeste o fisa cu rezultate
numerice. Profesorul citeste exercitii
matematice, iar elevii acopera
raspunsurile corecte. Activitatea
stimuleaza  rapiditatea  gandirii  si
concentrarea.

3. ,Magazinul vesel”

Elevii folosesc bani de jucarie pentru a
cumpara produse simbolice. Jocul ajuta la:
- recunoasterea numerelor;

- efectuarea calculelor simple;
-dezvoltarea autonomiei personale.

4. Puzzle-uri si cuburi matematice
Piesele  colorate si  materialele
manipulabile 1i ajuta pe elevii cu CES sa
inteleaga mai usor notiunile abstracte. Prin
combinarea pieselor, copiii Tnvata forme
geometrice, operatii si relatii matematice.
Rolul profesorului:
Profesorul are rolul de facilitator si ghid
al activitatilor. El trebuie:
« sa adapteze jocurile nivelului elevilor;
» sa ofere explicatii clare si sprijin
permanent;
 saincurajeze fiecare reusita,;
« sa creeze un climat pozitiv si lipsit de
stres.

Un feedback pozitiv constant ii motiveaza
pe elevii cu CES sa participe activ si sa
capete incredere in propriile capacitati.
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Matematica predata prin joc distractiv
contribuie semnificativ la dezvoltarea
cognitiva si emotionala a elevilor cu CES.

Activitatile ludice transforma invatarea
intr-un proces accesibil si atractiv,
favorizand participarea activa si progresul
scolar.

Prin rabdare, creativitate si metode
interactive,  profesorul poate face
matematica mai usor de finteles si mai
placuta pentru fiecare copil.

Bibliografie

1.Didactica matematicii pentru
Tnvatamantul primar — Constantin Cucos

2. Psihopedagogia copiilor cu cerinte
educative speciale — Emil Verza

3. Ministerul Educatiei — Curriculum pentru
invatamantul special

4. Jean Piaget — ,Psihologia copilului”

5. Lev Vygotsky — teorii privind invatarea
prin interactiune si joc

16
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2.JOCURI MATEMATICE

prof. itinerant si de sprijin BREBENEL VASILICA
Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Dambovita

Educatia matematica reprezinta o
componenta fundamentala in dezvoltarea
gandirii logice si a capacitatii de rezolvare
de probleme la copil. In acest context,
utilizarea jocurilor didactice constituie o
strategie eficienta de invatare, facilitand

formarea notiunilor matematice prin
activitati ludice,atractive, interactive si
adaptate nivelului de varsta. Prin
integrarea acestor activitati ludice 1n

demersul didactic, se asigura o invatare
activa si constienta, in care copilul devine
participant direct la propria formare
cognitiva.

1. ,Ne jucam cu multimi”
Obiective operationale
« Formarea de multimi dupa:
o aceeasi forma si culoare;
o aceeasi forma si marime;
o aceeasi marime si culoare;
o aceeasi forma, marime si culoare.

Desfasurarea jocului:

Copiii sunt Tmpartiti Tn doua echipe.
Fiecare echipa lucreaza pe rand, avand
sarcina de a grupa fructe si legume dupa
criterii date (forma, marime, culoare).

intr-o a doua etapd, fiecare copil
coloreaza o floare conform unui cod de
culoare primit si se grupeaza cu ceilalti
copii care au flori identice din punct de
vedere al formei, marimii si culorii.
in etapa finala, copiii lucreaza in grupuri,
lipind pe o fisa elemente care au aceleasi
caracteristici. Lucrarile sunt analizate prin
metoda ,turul galeriei”, iar eventualele
greseli sunt corectate.

2. ,Formeaza repede si bine sirul...”

Obiective operationale

« Ordonarea obiectelor in sir crescator si
descrescator dupa lungime, latime sau
marime;

« Recunoasterea culorilor (rosu, galben,
albastru, verde).
Desfasurarea jocului:

Copiii selecteaza si asaza obiecte
(rochii, fulare, prosoape, mingi, flori) in
ordine crescatoare sau descrescatoare,
respectand criterii date.

Activitatea este integrata cu sarcini
ludice (recunoasterea unor cantece, poezii,
ghicitori).

In a doua parte, copiii lucreaza in
grupuri mici, rezolvand sarcini diferite de
ordonare. Fiecare grup discuta solutiile si
prezinta rezultatul final.

3. ,,Jocul numerelor”
Obiective operationale
« Asocierea numarului cu cantitatea;
« Recunoasterea cifrelor (1-10);
« Rezolvarea de sarcini practice (mai
mult/mai putin).
Desfasurarea jocului:

Copiii identifica obiecte, despart
cuvintele Tn silabe si asociaza numarul de
silabe cu cifra corespunzatoare.

Intr-o altd activitate, ei decupeaza si
lipesc un numar de elemente in functie de
o cifra data (cu unul mai mult sau mai
putin).

La final copiii rezolva fise de lucru Tn
grup.

17
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4. ,,Cauta vecinii”
Obiective operationale

« |dentificarea vecinilor numerelor;

- Stabilirea pozitiei numerelor in sirul
numeric;

« Asocierea cifra—cantitate.

Desfasurarea jocului:

Copiii asociaza un numar cu o cantitate
de obiecte si identifica vecinii mai mic i
mai mare.

Activitatea continua Tn echipe, prin
identificarea pozitiei unor elemente intr-un
sir numeric si determinarea vecinilor
acestora.

In final, copiii rezolva sarcini individuale
si de grup folosind metoda ,cubului”,
completand fise cu numere si cantitati
corespunzatoare.

5. ,,Tabloul pieselor mari/mici” — joc
logic

Obiective operationale

« Recunoasterea figurilor geometrice;

» Clasificarea obiectelor dupa doua sau
mai multe caracteristici;

« Dezvoltarea gandirii logice.

Desfasurarea jocului:

Copiii, organizati in echipe, aranjeaza
piese geometrice pe un  suport,
respectand conditia ca elementele de pe
aceeasi linie sau coloana sa aiba cel putin
doua caracteristici comune.

In etapa urmatoare, copiii identifici si
corecteaza greseli introduse intentionat.

La final, fiecare copil creeaza compozitii
din figuri geometrice, respectand reguli
date, iar lucrarile sunt analizate.

18

6. ,,Compune si rezolva probleme”
Obiective operationale
« Formularea de intrebatri;

« Compunerea  si rezolvarea  de
probleme;

« Scrierea operatiilor matematice
corespunzatoare.

Desfasurarea jocului:

Copiii, organizati in grupuri, formuleaza
intrebari pe baza unor modele (,ce?”,
,cine?”, ,unde?”, ,de ce?”, ,cand?”).

Pe baza acestor intrebari, ei compun
probleme utilizdnd materiale concrete si
apoi le rezolva.

Activitatea este interactiva, copiii
colaborand si construind lanturi de intrebari
si raspunsuri, dezvoltdnd astfel gandirea

logica si capacitatea de rezolvare de
probleme.
Bibliografie
1.Bocos, M. (2013). Didactica

disciplinelor pedagogice. Cluj-Napoca:
Editura Presa Universitara Clujeana.

2.Cerghit, 1. (2006). Metode de
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Editura Polirom.

4.Dulama, M. E. (2010). Didactica
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3. INVATAREA MATEMATICII PRIN JOC
[A ELEVII CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

Educatia incluziva reprezinta una dintre
directile esentiale ale Tnvatamantului
modern, avand ca scop integrarea tuturor
copiilor Tn procesul educational, indiferent
de particularitatile lor de dezvoltare.

Elevii cu cerinte educationale speciale
(CES) au nevoie de metode didactice
adaptate, care sa raspunda ritmului
propriu de nvatare si nevoilor individuale.
In acest context, jocurile matematice
constituie o modalitate eficienta si
atractiva de predare, deoarece transforma
activitatea de Tnvatare intr-una placuta si
motivanta.

Matematica este adesea perceputa de
elevii cu CES ca fiind dificila si abstracta.
De aceea, utilizarea jocului didactic
faciliteaza intelegerea conceptelor
matematice prin experiente concrete Si
activitati  practice.  Prin  intermediul
jocurilor, elevii 1isi dezvolta atentia,
memoria, gandirea logica si capacitatea
de rezolvare a problemelor, intr-un mediu
lipsit de stres si presiune.

Jocurile matematice adaptate ofera

numeroase beneficii:

« dezvoltarea gandirii
rationamentului;

« stimularea atentiei si a concentrarii;

 cresterea motivatiei pentru invatare;

 dezvoltarea spiritului de cooperare;

 reducerea anxietatii fata de
matematica;

« Tncurajarea participarii active la lectii.

Adaptarea jocurilor trebuie realizata in
functie de particularitatile fiecarui elev.

logice si a

prof. CARA COSMINA
prof. ISAIA DIDA-CRISTINA
Scoala Gimnaziala Nr. 7 Galati

Astfel, pentru copiii cu dificultati de
atentie se recomanda jocuri scurte Si
dinamice, iar pentru cei cu dificultati de
intelegere se utilizeaza materiale concrete,
imagini si culori sugestive.

Tipuri de jocuri matematice adaptate
pentru elevii cu CES:

1. Jocuri de recunoastere si asociere
a numerelor

Aceste jocuri sunt utile in special pentru
elevii din ciclul primar, contribuind Ila
formarea notiunilor matematice de baza.
Un exemplu este jocul ,Gaseste perechea”,
in care elevii trebuie sa asocieze numarul
Cu o0 Iimagine ce reprezinta aceeasi
cantitate de obiecte.

Se pot utiliza cartonase colorate, piese
magnetice sau materiale tactile pentru
elevii care au nevoie de suport vizual si
senzorial. Activitatea poate fi desfasurata
individual sau Tn echipa, pentru a stimula
cooperarea.

2. Jocuri de calcul mintal

Jocurile de calcul mintal dezvolta
rapiditatea gandirii Si capacitatea de
concentrare. Un exemplu este ,Stafeta
numerelor”, unde elevii rezolva pe rand
exerciti simple de adunare si scadere.
Pentru elevii cu CES, exercitiile trebuie
adaptate nivelului de dificultate
corespunzator. Se recomanda folosirea
imaginilor, a cuburilor sau a obiectelor
concrete pentru a facilita intelegerea
operatiilor matematice.
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3. Jocuri cu zaruri si piese colorate

Jocurile care implica zaruri sunt foarte
atractive pentru copii si contribuie la
dezvoltarea capacitati de numarare. De
exemplu, elevii pot arunca zarul si trebuie sa
construiasca un turn din tot atatea cuburi cate
indicA numarul obtinut. Aceste activitati
stimuleaza coordonarea motrica, atentia si
orientarea spatiala, fiind potrivite pentru elevii
care invatd mai eficient prin manipularea
obiectelor.

4. Puzzle-uri matematice

Puzzle-urile sunt utile pentru dezvoltarea
gandirii logice si a rabdarii. Un puzzle
matematic poate contine operatii simple, iar
elevul trebuie sa gaseasca rezultatul corect
pentru a completa imaginea. Pentru elevii cu
CES, puzzle-urile trebuie sa fie clare, colorate
si realizate cu un numar redus de elemente,
pentru a evita suprasolicitarea cognitiva.

5. Jocuri digitale interactive
Tehnologia ofera numeroase resurse
educationale adaptate pentru elevii cu CES.
Platformele interactive Si aplicatiile
educationale permit exersarea matematicii
ntr-un mod atractiv si accesibil.
Jocurile digitale contribuie la:
» dezvoltarea autonomiei;
« cresterea interesului pentru invatare;
« oferirea unui feedback imediat;
o adaptarea ritmului de lucru la nevoile
elevului.
Profesorul trebuie sa selecteze aplicatii
simple, intuitive si adecvate nivelului de
dezvoltare al copilului.

Bibliografie

Rolul cadrului
jocurilor matematice

Succesul activitatilor ludice depinde Tn mare
masura de implicarea cadrului didactic.
Profesorul are rolul de a adapta sarcinile de
lucru, de a Incuraja participarea si de a crea un
climat pozitiv In clasa.

In organizarea jocurilor matematice pentru
elevii cu CES, cadrul didactic trebuie sa tina
cont de:

 nivelul de dezvoltare al elevului;

« stilul de Tnvatare predominant;

« ritmul individual de lucru;

» necesitatea sprijinului vizual sau auditiv;

» capacitatea de cooperare si comunicare.

De asemenea, este important ca profesorul sa
ofere feedback pozitiv si sa valorifice fiecare
progres realizat de elev. Incurajarea si
aprecierea contribuie la cresterea stimei de
sine si la dezvoltarea motivatiei pentru
invatare.

In concluzie jocurile matematice adaptate
reprezinta o metoda eficienta de predare si
invatare pentru elevii cu CES. Prin caracterul
lor interactiv si atractiv, acestea faciliteaza
intelegerea  conceptelor matematice  Si
contribuie la dezvoltarea cognitiva, emotionala
si sociala a elevilor.

Utilizarea jocului in activitatea didactica
transforma matematica intr-o  experienta
accesibila si placuta, reducéand dificultatile
intdmpinate de elevi si stimuland participarea
activa. Adaptarea permanenta a activitatilor la
nevoile individuale ale copiilor este esentiala
pentru realizarea unui proces educational
incluziv si eficient.

didactic in adaptarea

1.Bocos, Musata — Instruirea interactiva, Editura Polirom, lasi, 2013.

2.Cerghit, loan — Metode de Tnvatamant, Editura Polirom, lasi, 2006.

3.Cucos, Constantin — Pedagogie, Editura Polirom, lasi, 2014.

4.Ghergut, Alois — Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale, Editura Polirom, lasi, 2017.
5. Stan, Emil — Managementul clasei, Editura Aramis, Bucuresti, 2015.

6.Vrasmas, Traian — Scoala si educatia pentru toti, Editura Miniped, Bucuresti, 2001.
7.UNICEF Roménia — Educatia incluziva pentru copiii cu CES, materiale educationale.
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4. LOCUL ST ROLUL MATEMATICII IN STRUCTURA
INVATAMANTULUI SPECIAL

prof. psihopedagogie speciald CHIOSILA BIANCA
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva Babeni

Matematica ocupa un loc esential in cadrul
Tnvatamantului special, reprezentand nu doar
o disciplina de studiu, ci si un instrument
important pentru dezvoltarea cognitiva,
sociala si practica a elevilor cu cerinte
educationale speciale. In contextul educatiei
incluzive si al diversificarii  strategiilor
didactice, matematica contribuie la formarea
gandirii logice, la dezvoltarea capacitatii de
rezolvare a problemelor si la cresterea
gradului de autonomie personala. Adaptata
particularitatilor individuale ale fiecarui elev,
aceasta disciplina poate deveni o sursa de
motivatie si succes scolar.

In invatdmantul special, predarea
matematicii trebuie sa respecte principiul
accesibilitatii si al individualizarii. Elevii cu
dizabilitati intelectuale, tulburari de Tnvatare,
tulburari de spectru autist sau alte dificultati
de dezvoltare au nevoie de metode concrete,
intuitive si interactive pentru a Tintelege
notiunile matematice. De aceea, profesorul
utilizeaza materiale didactice variate, jocuri
educative, suport vizual si activitati practice
care faciliteaza Tnvatarea prin experienta
directa.

Rolul matematicii depaseste sfera strict
academica. Prin activitati matematice, elevii
Tnvata sa compare, sa clasifice, sa masoare si
sa utilizeze notiuni utile Tn viata cotidiana.
Achizitiile matematice contribuie la
dezvoltarea independentei personale,
deoarece elevii isi formeaza deprinderi
necesare gestionarii banilor, orientarii in timp
si spatiu, organizarii activitatilor zilnice si luarii
unor decizii simple. Astfel, matematica are o
importantd valoare functionala in viata
persoanelor cu CES.

De asemenea, matematica favorizeaza
dezvoltarea atentiei, memoriei si perseverentei.
Activitatile bine structurate si adaptate nivelului
de ntelegere al elevului contribuie la cresterea
increderii in sine si la diminuarea anxietatii fata
de sarcinile scolare. Reusitele mici si progresul
constant reprezinta factori  motivationali
importanti Tn educatia speciala.

Un alt aspect important il reprezinta
utilizarea metodelor moderne si a tehnologiilor
educationale in predarea matematicii. Softurile

interactive, tablele digitale si aplicatiile
educative ofera oportunitati suplimentare
pentru stimularea interesului si participarii

active a elevilor. Tnvatarea prin joc si
tehnologiile asistive faciliteaza accesul la
continuturi si permit adaptarea sarcinilor la
ritmul individual de lucru.

In structura Tnvatdmantului special,
matematica trebuie privita ca o disciplina cu rol
formativ si recuperator. Prin exercitii adecvate
si interventii personalizate, elevii pot recupera
anumite lacune si si pot dezvolta abilitati utile
integrarii sociale si profesionale. Profesorul de
psihopedagogie speciala are rolul de a crea
contexte educationale stimulative, bazate pe
empatie, rabdare si valorizarea progresului
individual.

Exemplu de buna practica: ,,Matematica
prin joc si experiente concrete”

Context educational - Activitatea a fost
realizata cu elevi din Tnvataméntul special,
avand dificultati de finvatare si tulburari de
dezvoltare.

Scopul principal a
competentelor matematice
metode interactive si adaptate.

fost dezvoltarea
functionale prin
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Obiective:

» dezvoltarea capacitatii de numarare;

» recunoasterea cifrelor si asocierea lor cu
multimi;

» utilizarea matematicii in situatii practice;

« stimularea comunicarii si cooperarii intre
elevi.

Descrierea activitatii-Profesorul a organizat
activitati sub forma de joc didactic:
«Magazinul vesel». Elevii au folosit bani din
hartie, jetoane colorate, imagini si obiecte
concrete pentru a cumpara si vinde produse.
Prin intermediul jocului, copii au exersat
numararea, comparatia numerelor, realizarea
unor calcule simple si rezolvarea unor situatii
practice din viata de zi cu zi.

Metode si resurse utilizate-Au fost utilizate

metode interactive precum jocul didactic,
invatarea prin  descoperire, conversatia
euristica si nvatarea prin  cooperare.

Materialele folosite au inclus jetoane, cuburi,
fise adaptate, imagini Si obiecte reale.
Rezultate observate-Elevii au participat
activ, au manifestat interes si motivatie
crescuta pentru activitatile matematice. S-a
observat Tmbunatatirea  capacitati  de
concentrare, dezvoltarea limbajului matematic
Si cresterea autonomiei Tn activitatile practice.

In concluzie, matematica in nvatamantul
special trebuie abordata Tintr-o maniera
accesibila, concreta si interactiva. Activitatile
bazate pe joc si experiente practice faciliteaza
invatarea si contribuie la integrarea sociala si
dezvoltarea  personala a elevilor cu
CES.Matematica reprezinta o componenta
fundamentala a nvatamantului special, avand
un rol major in dezvoltarea intelectuala si
practica a elevilor cu cerinte educationale
speciale.
si abordari centrate pe elev, aceasta disciplina
poate contribui semnificativ la dezvoltarea
autonomiei, a fincrederii Tn sine sSi
competentelor necesare unei integrari eficiente

22

in societate.
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5. JOCURI MATEMATICE ADAPTATE PENTRU ELEVII CU CES

prof. psihopedagogie speciald CHILNICEAN LAURA
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva Arad

Matematica este prin excelenta o disciplina
exacta si nu toti elevii tipici din Tnvatamantul
de masa ajung sa i faca fata la nivel de
performanta. Tnsd, sunt elevi cu CES, si nu
ma refer la geniile din centrele de excelenta,
ci la elevi din Tnvatamantul special, care au
abilitati extraordinare  in  intelegerea
conceptelor si notiunilor matematice, Tin
operarea calculelor, sau operatii complicate,
in abstractizare, dar in schimb sa nu fie
capabili sa-si potriveasca hainele cu vremea
de afara. Acestia sunt elevii cu TSA, respectiv
cu autism. Pentru ei, matematica e o
provocare, matematica e disciplina la care
exceleaza, e materia pe care o adora si la
care se simt in largul lor. Ins&, si acestia sunt
extremele intre elevii cu dizabilitati.

Cum putem preda matematica si cum o
putem face accesibila la clasa pentru a
intelege notiuni de baza sau acele notiuni
care sa i ajute In viata si sa le fie de folos,
elevilor? Specialisti au dezvoltat si au
experimentat diferite metode si tehnici menite
sa le inlesnesca acestor elevi, intelegerea. lar
printre aceste metode se numara si jocul
didactic matematic, care poate transforma
ora de matematica, exact in acea ora, care
imbind utilul cu placutul, invatarea cu buna-
dispozitie.

In cele ce urmeaza voi prezenta 4 jocuri
care pot fi "jucate" la orele de matematica,
lasénd deschisa imaginatia profesorului de la
clasa in a le adapta in functie de capacitatile
elevilor:

1. Jetoane cu cifre

2. Calculeaza

3. Scriere pe spate

4. Miscare browniana

Jocurile pot fi foarte bine jucate la orele de
fixare, evaluare sau recapitulare a diferitelor
notiuni matematice.

Aceste jocuri fac parte din categoria jocurilor
de miscare, avand avantajul ca 1i implica pe
elevi, ca orice joc de miscare, in mod fizic,
oferindu-le jocurilor aplicate la matematica, o
nota distincta de originalitate si o capacitate de
a fi retinute elementele vizate, cu mai multa
usurinta.

1. Jetoane cu cifre este un joc alcatuit dintr-

un set de jetoane sau cartonase, astfel:
- un singur jeton mare format din 4 sau 5
jetoane mici, pe care sunt scrise acele numere,
pe care vreau sa le recapitulez, pare, impare,
n ordine crescatoare, n ordine
descrescatoare, din 2 in 2 sau din 51n 5, etc.

Regula jocului este ca, prezentand clasei
jetoanul mare, cei 4 sau 5 elevi numiti, care tin
fiecare céate un jeton mic, trebuie sa se
aranjeze in ordinea de pe jetonul mare.

O alta varianta a jocului pentru elevii mai
mari, poate fi aceea in care jetoanele mici
contin cuvintele ce alcatuiesc o formula
matematica scurta.

Jocul ajuta la Tnsusirea mai usoara a unor
notiuni, implica atentia, viteza de reactie, buna-
dispozitie.

2. Calculeaza este un joc in perechi. Pentru
adunare, fiecare elev foloseste doar o mana pe
care o tine la spate, iar la semnalul
profesorului, elevii arata mana fiecare, cu cate
degete doreste. Cine aduna cel mai repede,
primeste 1 punct. Se stabileste pana la cate
puncte se joaca, de obicei, pana la 5 puncte.

Pentru scadere, doar unul dintre elevi
foloseste ambele maini pentru a se putea face
scaderea. Restul regulilor sunt la fel ca la
adunare. Se poate apoi, inversa cine arata 2
maini.

Jocul ajuta la 0 mai buna fixare a exercitiilor
de adunare si scadere in concentrul 0-10,
dezvolta viteza de reactie, motricitatea fina,
spiritul de competenta, aduce buna-dispozitie.
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3. Scriere pe spate este un joc cu 2
variante. Varianta simpla in care un elev
deseneaza cu degetul pe spatele altui elev,
diferite cifre pe care acesta, simtindu-le,
trebuie sa le numeasca cu voce tare. Se pot

face si calcule simple, in care, elevul
"desenat" rosteste tare ce simte, atat
numarul, cat si semnul grafic, adunare,

scadere, egal. Se poate juca astfel si pentru
semnele mare si mic.

Varianta mai complicata a jocului este
aceea n care se aleg 5 elevi, fiecare pentru a
li se desena cu degetul un exercitiu simplu de
adunare sau scadere, fiecare elev tintind ce a
simtit pe spatele lui.

Pentru a fi implicatd atentia clasei,
profesorul sau un alt elev 1i poate arata
elevului care deseneaza cu degetul,
cartonase sau jetoane cu numerele sau
semnele grafice pe care urmeaza sa le
deseneze.

Jocul dezvolta atentia, fixeaza notiuni,
aduce buna-dispozitie.

4. Miscarea browniana este un joc exclusiv
de miscare, de preferat Tn curtea scolii sau intr-
un spatiu mai mare, intrucat, elevii sunt invitati
sa stea n cerc si sa execute anumite comenzi
care implica cifre: sari de 3 ori, bate de 4 ori din
palme, roteste-te o data, fa 2 pasi inainte si 3
pasi la dreapta, mergi 10 pasi ca piticul, etc.

Jocul aduce un plus de voie buna, dezvolta
atentia, motricitatea, viteza de reactie, fixeaza
notiuni.

Desi sunt jocuri extrem de simple, lucrurile
mici fac diferenta, tocmai printr-o altfel de
modalitate de a recapitula notiuni si de a
rezolva exercitii de matematica.

Jocurile prezentate in acest articol au fost
sustinute de subsemnata la modulul de
.Pedagogie dramatica pentru elevii cu CES" din
cadrul Cursului de Arta Povestirii "Scena, Eu si
Ceilalti", curs acreditat de Ministerul Educatiei
cu credite transferabile, curs initiat si condus de
dr. in storytelling Giorgiana Elena Popan.
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6. JOCUL CA PUNTE SPRE INCLUZIUNE

Matematica este adesea privita ca limbajul
universal al universului, insa pentru multi
copii, ea poate parea o bariera de concepte
abstracte si reguli rigide. Atunci cand ne
adresam elevilor cu Cerinte Educationale
Speciale (CES), aceasta bariera se poate
accentua Tn lipsa unor instrumente
pedagogice adecvate. Pagina de fata fsi
propune sa demonstreze ca rigoarea
matematica si bucuria jocului nu sunt reciproc
exclusive, ci reprezinta combinatia perfecta
pentru a aduce zadmbetul pe buzele micilor
exploratori. Prin intermediul jocului ,Detectivul
de Forme si Numere”, transformam semnele
grafice in indicii si ecuatiile in mistere ce
asteapta sa fie dezlegate, oferind fiecarui
copil sansa de a deveni un finvingator in
lumea cifrelor.

Pentru un elev cu dificultati de invatare, de
atentie sau de procesare cognitiva, abordarea
traditionala bazata pe memorare si fise de
lucru aglomerate poate genera anxietate si
demotivare. Tn acest context, jocurile
matematice adaptate nu sunt doar o activitate
de recreere, ci 0 necesitate terapeutica si
didactica fundamentala din urmatoarele
considerente:

« Ancorarea in concret si vizual: Elevii cu
CES au nevoie de un suport intuitiv
puternic. Jocurile care Tmbina formele
geometrice familiare (brazi, case, sori) cu
numararea reduc efortul de abstractizare
timpurie si ofera o baza senzorialda solida
pentru  intelegerea  conceptului  de
cantitate.

« Reducerea barierei textuale: Adesea, un
elev cu CES se blocheaza nu la calculul
matematic n sine, ci la citirea si
decodificarea enuntului problemei.
Utilizarea pictogramelor si a codurilor
vizuale Tnlocuieste textul dens,
permitandu-i copilului sa se concentreze
strict pe sarcina matematica.

prof. psihopedagog DAN SIMONA
Liceul Tehnologic Special Dej, jud. Cluj

« Sarcini secventiale si  predictibilitate:
Jocurile  structurate pe pasi marunti
(Misiunea 1, Misiunea 2) previn

suprasolicitarea cognitiva. Copilul stie exact

unde se afla si ce are de facut,

mentindndu-si atentia focalizata pentru
perioade mai lungi.

» Mecanisme de auto-corectare Si succes
garantat: Includerea unui sistem dual de
raspuns (scrierea cifrei dublata de
colorarea unor buline ca ajutor vizual)
permite auto-evaluarea. Cand jocul se
ncheie cu un ,cod secret” care confirma
reusita, copilul primeste o validare
imediatda. Aceasta experienta a succesului
este esentiala pentru reconstruirea stimei
de sine, adesea zdruncinatda de esecurile
scolare repetate.

Integrarea jocurilor logico-matematice in
revistele de specialitate si in practica zilnica de
la clasa reprezintd o dovada de maturitate a
sistemului educational, care Tincepe sa
pretuiasca incluziunea reala. Oferind materiale
flexibile, concepute 1n spiritul Designului
Universal pentru Invatare (UDL), nu coboram
standardele matematice, ci construim rampe de
acces cétre ele. In definitiv, succesul unui elev
cu CES 1n rezolvarea unui algoritm simplu prin
joc nu este doar o victorie personala; este o
confirmare a faptului ca gandirea matematica
apartine tuturor copiilor, indiferent de ritmul sau
stilul lor propriu de invatare.

Joc Matematic: ,Detectivul de Forme si
Numere”

Mesaj : Salut, tinere detectiv! Raufacatorul
,Haos” a incurcat cifrele si formele geometrice
din orasul Matematicii. Foloseste-ti super-
puterile de observare pentru a rezolva misterul
si a readuce ordinea!

Cum se joaca (Reguli simple):

1.Priveste imaginea alaturata

Misterios).

(Tabloul
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1. Tabloul Misterios

Forma | Element

2.Numara elementele cerute n tabelul de
sub imagine.

3.Rezolva codul secret de la final folosind
numerele gasite de tine.

2. Misiunea ta de Detectiv

Numara cu atentie si scrie numarul corect
in caseta (sau coloreaza tot atatea cercuri
cate forme ai gasit):

Cate ai gasit? Ajutor vizual

(Scrie numarul) (Incercuieste)

Sori (Cercuri)

# Brazi (Triunghiuri)

12 Casute (Patrate)

3. Codul Secret (Marea Provocare)

Acum ca ai gasit numerele magice,
foloseste-le pentru a deschide seiful cu
dulciuri! Tnlocuieste imaginile cu numerele
descoperite de tine mai sus si calculeaza:

By + @ =

(Patrate + Cercuri)
&-r=__

(Triunghiuri - Cercuri)

& Super! Daca ai obtinut numerele 7 si 2,
inseamna ca ai spart codul! Esti un detectiv
matematician de elital
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7. VALENTE ALE JOCULUI MATEMATIC
IN CONTEXTUL PREDARII LA ELEVII CU CES

prof. psihopedagogie speciala DARABAN MONICA-LUCIA
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva Nr. 1 Oradea
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Problematica jocului a fost de-a lungul
timpului n atentia a diversi
specialisti:psihologi, pedagogi, sociologi,
antropologi si filosofi, care au recunoscut Si
argumentat valentele formative ale activitatii
ludice. In pedagogia si practica educationala
prescolara/scolara s-au facut pasi importanti
in acest sens. Acestia s-au materializat ntr-o
repetata afirmare in documentele scolare a
obligativitatii preponderentei jocului ca forma
de organizare a activitatilor instructiv-
educative si metoda de atingere a
obiectivelor.

Fiind legat in principal de varsta copilariei
jocul este definit ca ,tip de activitate
caracterizat printr-o structura in care motivul
este inclus n Tnsusi procesul activitatii, sta la
baza intelegerii constiente de catre copil a

obiectelor umane si care determina si
continutul  jocului” (Leontiev, 1964 apud.
Glava, 2002).

Caracteristicile principale ale jocurilor sunt
determinate de natura lor, dar si de varsta celor
care le practica. Pentru copii, ele constituie
stimulentul principal dezvoltarii psihice, avand
un rol important in pregatirea acestora pentru
integrarea sociala. O caracterizare
atotcuprinzatoare a  jocului  presupune
evidentierea tuturor aspectelor sale definitorii:
8activitate naturala care izvoraste din
trebuintele firesti de miscare si de manifestare
a calitatilor fiintei umane;
8activitate libera, cu participare benevolad, n
care primeaza dorinta si nevoia omului de a se
juca;

 activitate spontana care reiese din

trebuintele si tendintele fiintei umane, ca Si
din modalitatile de a le satisface;

« activitate atractiva care determina stari

afective pozitive si satisfactii;

« activitate totala care angajeaza fiinta

umana n integralitatea sa, cu toate functiile
psihice, cognitive, afective, volitive, motrice;
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« activitate dezinteresata cu scop in sine
insasi, urmarind numai satisfacerea unor
trebuinte;

« activitate recreativa compensatorie, prin
care fiinta umana cauta destindere si
distractie;

Jocul reprezintd o unealtd importanta n
procesul instructiv-educativ. si nu numai,
constituie parte integratoare a multor activitati
si mai cu seama este un veritabil conector
intre discipline diferite facadnd posibila
interdisciplinaritatea tn cadrul activitatilor. Asa
cum stim jocul are un caracter multi si
interdisciplinar facand parte din procesul
instructiv-educativ inca de la varste fragede.
Cu atdt mai mult, in contextul dizabilitatii
intelectuale, jocul reprezintd o resursa
valoroasa si indispensabila in activitatea de
invatare.

De ce este important jocul matematic la
copiii cu dizabilitati?

Cunoastem faptul ca matematica abstracta
este dificila pentru multi copii, iar pentru copiii
cu CES/dizabilitati, invatarea trebuie:
concretizata, vizualizata, traitda, repetata in
contexte functionale. Jocul matematic poate
reduce anxietatea fata de sarcina, creste
motivatia, sustine atentia, dezvolta
autonomia, faciliteaza socializarea, permite
invatarea prin experienta directd. Pentru
copilul cu dizabilitati, jocul reprezintda mai mult
decét o activitate recreativa.

Prin joc, copilul exploreaza, descopera,
experimenteaza si Tnvata intr-un mod firesc si
relaxat. Tn activitatea matematica, jocul
faciliteaza intelegerea notiunilor abstracte si
transforma invatarea intr-o  experienta
pozitivd. Reamintesc aici nevoia de concret,
de respectarea ritmului propriu al fiecarui
copil, nevoia de repetitie, poate jocuri
rutiniere, suport vizual - toate acestea
conducéand la o invatare multisenzoriala.

Invitarea multisenzoriald presupune
implicarea simultana a mai multor simturi in
procesul educativ. Copilul vede, atinge,
asculta, manipuleaza si verbalizeaza, ceea ce
faciliteaza fixarea informatiilor si intelegerea
notiunilor matematice.

Activitatile care combina  miscarea,
manipularea obiectelor si suportul vizual sunt
mult mai eficiente pentru copiii care Intdmpina
dificultati de concentrare sau de abstractizare.
Prin adaptarea jocurilor si a materialelor
utilizate, fiecare copil poate experimenta
succesul si bucuria participarii active la
activitatea matematica.

Din activitatile noastre cand ne aflam la
numerele naturale n limitele 0-10 (Activitati
diverse de identificare, ordonare, comparare,
scriere a nr. naturale in limitele 0-10; sortare,
raportare cantitate-numar, adunare-scadere,
toate realizate prin diferite joculete si folosind
mult material concret-intuitiv)

Ordonare crescator si descrescator

Ciorba de legume-raportare cantitate-numar
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Gasim vecinii numerelor

Puzzle mijloace de transport — Borcane cu insecte-sortare/potrivire si pot
Ordondm in limitele 0-5 realiza adunari si scaderi

Monstruleti (de la ou& Kinder) pusi pe bete din
Scrierea numerelor naturale lemn-folositi la adunare, scadere, ordonare
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Beneficiile jocului matematic se remarca
in cadrul mai multor paliere si/sau arii ale
dezvoltarii copilului. Astfel:

1. Dezvoltare cognitiva — prin intermediul
jocurilor matematice putem realiza: formarea
notiunii de numatr, clasificare, corespondenta
unu-la-unu, orientare spatiala, gandire logica,
rezolvare de probleme.

2. Dezvoltarea motricitatii — prin
manipularea si contactul direct cu obiecte
concrete copilul Tsi dezvolta o serie de abilitati
necesare pe baza carora se vor construi pas
Cu pas concepte, notiuni, si de ce nu in unele
cazuri reprentari mentale ale formelor
geometrice, ale numerelor naturale si chiar
calcul matematic. Astfel putem folosi in
activitate jetoane, cuburi, nasturi, betisoare,
capace, forme geometrice. In cazul multor
copii, motricitatea fina si coordonarea ochi-
mana atat de importanta, influenteaza direct
invatarea.

3. Dezvoltare socio-emotionala — Prin
intermediul jocurilor dezvoltam uneori chiar si
fara sa ne dam seama, unele abilitati extrem
de importante si valoroase in relatie cu
emotiile copiilor dar si cu anumite deprinderi
precum: dezvolta rabdarea, Tnvatarea
respectarii regulilor, cooperarea/colaborarea
pentru a reusi sau duce la sfarsit o sarcina
din joc, diminuarea tolerantei la frustrare,
cresterea Tncrederii in sine si n propriile forte.

Pentru multi copii cu dizabilitati, succesul
intr-un joc matematic poate deveni o
experienta autentica de reusita scolara.

4. Cresterea motivatiei — Jocul transforma
exercitiul repetitiv Intr-o activitate atractiva,
reduce teama de greseald, permite invatarea
fara presiune.

Folosirea materialelor concret intuitive la
orele de matematica Tn contextul copiilor cu
CES este absolut necesara si este cu
siguranta o practica in educatia speciala.
Astfel, notiunile abstracte trebuie ,ancorate” in
obiecte reale, copiii cu dizabilitati inteleg mai
bine  prin:  manipulare, experimentare,
experienta senzoriala.

Materiale utile in acest sens pot constitui:
capace colorate, cuburi LEGO, betisoare,
nasturi, piese magnetice, forme geometrice

zaruri, carduri cu imagini, sfoard si cleme,
pungi senzoriale, plastilind, monede si bani de
jucérie. Tnainte de a calcula pe hartie, copilul
trebuie sa poata construi matematic ideea cu
manutele.

Exemple de jocuri - Magazinul -bune
practici

Unul dintre cele mai indragite jocuri de catre
copii, inca din clase primare si chiar si la
gimnaziu este ,,Magazinul”. Pot spune ca este
extrem de util, folosit Tn varii contexte atat la
clasa iar in ultimii ani, a devenit un model de
buna practica caci este organizat la scala mai
larga in cadrul programelor nationale Scoala
Altfel si/sau Saptaméana Verde astfel: intr-una
din zilele saptamanii de regula lunea, toti elevii
merg la Magazin (un magazin improvizat Tn
spatiul scolii, dar spatios si frumos amenjat cu
rafturi cu produse) cu lista facuta in prealabil
alaturi de profesor, cu banuti falsi, cu toate
calculele facute-pe produsele care trebuiesc
cumparate si aici  surpriza:  produsele
cumparate de la magazin constituie parte din
necesarul de lucruri de care ne folosim in
activitatile zilelor urmatoare din saptamana.
Astfel exista planificarea, crearea unei liste ,
stabilirea preturilor pe produse, calcularea
acestora si implicit incadrarea in banii care ne
sunt alocati pe clasa. Este o modalitate foarte
buna de gestionare a banutilor si de incadrare
intr-un buget dat, iar elevii sunt incantati.

Jocul clasic ,Magazinul” este asadar o
activitate practica prin care copiii exerseaza
numararea, calculul simplu si utilizarea banilor.
Folosind produse si bani de jucarie, elevii
invata intr-un context apropiat de viata reala,
dezvoltdnd 1n acelasi timp autonomia si
comunicarea.

»construieste turnul”

Prin utilizarea cuburilor de constructie, copiii
pot realiza activitati de adunare/scadere si
comparare a cantitatilor. Construirea unui turn
dintr-un anumit numar de piese transforma
exercitiul matematic intr-o activitate atractiva si
usor de nteles.
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In cadrul acestui joc, elevii identificd si Sarcina noastra este sa adaptam cat putem
colecteaza obiecte corespunzatoare unui  de mult task-urile, sa 1i Tncurajam permanent
anumit numar. Activitatea stimuleaza atentia, pe copii, fie prin aprecieri verbale fie materiale,
orientarea spatiala si asocierea dintre cifra si mici recompense pentru reusitele lor, sa le
cantitate. valorizam succesul si sa diferentiem continutul

Jocuri tactile in functie de particularitatile psihoindividuale

Jocurile tactile, precum cifrele realizate din  ale fiecarui copil in parte, atat in predare —in
materiale diferite sau modelarea numerelor  transmiterea informatiilor cat si in evaluare.
din plastilina, faciliteaza Tinvatarea prin Inchei prin a spune c& pentru copilul cu
experienta senzoriald. Aceste activitati sunt  dizabilitati, jocul nu reprezintda o pauza de la
deosebit de utile pentru copiii care au nevoie  Tnvatare, ci drumul cel mai firesc catre Tnvatare.
de suport concret si stimulare tactila.

Bibliografie si webografie consultata
1.Bonchis, E., Psihologia copilului, Ed. Universitatii din Oradea, Oradea, 2004
2.Elkonin, D.B., Psihologia jocului, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1980
3.Glava, A., Glava, C., Introducere in pedagogie prescolara, Editura Dacia, Cluj-
Napoca, 2002
4. Metodica predarii matematicii la elevii cu deficientd mintald —suport de curs
Paunescu, C., Copilul deficient-cunoasterea si educarea Iui, Ed. Stiintifica si
Enciclopedica, Bucuresti, 1983

https://www.twinkl.ro/searchq=jocuri+matematice&c=176&ca=158&ct=sen&r=teacher&fco
=25867
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8. JOCURI MATEMATICE IN LUCRUL CU ELEVII CU
CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

prof. itinerant si de sprijin DIACONU STELA

Sc. Gimn. ,Serban Cioculescu” Gaesti, jud. Dambovita

Procesul de predare—invatare a matematicii
poate reprezenta o provocare pentru elevii cu
cerinte educationale speciale (CES). Acesti
elevi pot intdmpina dificultati in Tntelegerea
conceptelor abstracte, in mentinerea atentiei
sau n realizarea calculelor. Din acest motiv,
profesorii  trebuie sa utilizeze metode
didactice adaptate, care sa faciliteze
invatarea si sa stimuleze participarea activa a
elevilor.Una dintre cele mai eficiente metode
este utilizarea jocurilor matematice. Jocul
reprezinta o activitate naturala pentru copii si
constituie un instrument didactic valoros prin
care notiunile matematice pot fi prezentate
intr-un mod atractiv si accesibil. Prin
intermediul jocurilor, elevii pot invata intr-un
mod activ, pot experimenta, pot face greseli
fara teama de evaluare si 1si pot dezvolta
treptat abilitatile cognitive.

Rolul jocurilor matematice in educatia
elevilor cu CES

Jocurile didactice matematice au un rol
important Tn dezvoltarea competentelor
matematice, dar si in stimularea motivatiei
pentru Tnvatare. Pentru elevii cu CES, aceste
activitdti au o valoare educativa deosebita
deoarece faciliteaza ntelegerea conceptelor
prin experiente concrete si interactive.Printre
principalele beneficii ale utilizarii jocurilor
matematice se numara:

« stimularea interesului pentru matematica,

« dezvoltarea gandirii logice si a capacitatii

de rezolvare a problemelor;

» consolidarea notiunilor matematice de

baza;

» dezvoltarea atentieisi a memoriei;

« mbunatatirea comunicarii si a colaborarii

ntre elevi.
in plus, jocurile permit adaptarea activitatilor
la nivelul fiecarui elev, oferind posibilitatea
repetarii exercitiilor ntr-un mod placut si
motivant.

Exemple de jocuri matematice pe care le
utilizez ca expert suport invatare in cadrul
Proiectului SucCES-Sanse unice pentru copiii
cu CES in educatia scolard la activitatile
matematice de invatare prin joc:

1. Jocul ,,Numara si potriveste”

Scop:formarea si consolidarea notiunii de
numatr.

Materiale: cartonase cu imagini
animale, obiecte) si cartonase cu cifre.
Mod de desfasurare:

Elevii primesc cartonase cu diferite imagini
si trebuie sa numere obiectele reprezentate.
Dupa care, ei trebuie sa potriveasca imaginea
cu cifra corespunzatoare. Activitatea poate fi
realizata individual sau inperechi.

Rezultate:dezvoltarea abilitatilor de numarare,
a atentiei si a capacitatii de asociere.

(fructe,

2. Jocul ,, Trenul numerelor”

Scop:invatarea si consolidarea ordonarii
numerelor.

Materiale:cartonase cu numere.

Mod de desfasurare: Fiecare elev primeste
un cartonas cu un numar. Elevii trebuie sa se
aseze in ordine crescatoare sau
descrescatoare, formand un ,tren al
numerelor”. Profesorul poate cere elevilor sa
identifice numarul care urmeaza sau pe cel
precedent.

Rezultate:dezvoltarea orientarii numerice si
a cooperarii in grup.

3. Jocul ,Magazinul matematic”
Scop:exersarea operatilor de adunare si
scadere.

Materiale:jetoane cu produse si bani fictivi.

Mod de desfasurare:Un elev joaca rolul
vanzatorului, iar ceilalti sunt cumparatori.
Fiecare produs are un pret simplu (de exemplu
2 lei, 3 lei, 5 lei).
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Elevii trebuie sa calculeze suma necesara
pentru a cumpara produsul sau sa determine
restul primit.

Rezultate:aplicarea matematicii Tn situatii
din viata cotidiana si dezvoltarea calculului
mental.

4. Jocul ,Pescuieste rezultatul”

Scop:consolidarea operatiilor de adunare si
scadere.

Materiale: pesti din carton cu numere scrise
pe ei si o undita cu magnet.

Mod de desfasurare:Elevul ,pescuieste” un
peste dintr-un recipient. Profesorul spune un
exercitiu matematic (de exemplu: 6 + 2).
Elevul trebuie sa gaseasca pestele cu
rezultatul corect.

Rezultate:dezvoltarea atentiei, coordonarii
si a calculului rapid

5. Jocul ,Domino matematic”

Scop: consolidarea operatiilor de adunare
si scadere.

Materiale:piese de domino adaptate (pe o
parteexercitiu, pe cealaltarezultat).

Mod de desfasurare:

Elevii primesc piese de domino. Ei trebuie
sa potriveasca exercitiul cu rezultatul corect.
De exemplu, piesa cu ,5 + 3" trebuiesa fie
legata de piesa cu nhumarul ,8".
Beneficii:dezvolta calculul
capacitatea de asociere.

mental si

6. Jocul ,Roata numerelor”
Scop: recunoasterea numerelor si
efectuarea operatiilor simple.
Materiale: o roatda Tmpartita Tn mai multe
sectiuni numerotate.
Mod de desfasurare:
Elevul invarte roata si spune numarul
indicat. Profesorul poate cere elevului sa:
« numere pana la acel numar,;
e spuna numarul precedent sau urmator;
« efectueze o adunare simpla folosind acel
numar.
Beneficii: dezvolta atentia si participarea
activa.

Revista Concursulbui Tnterudetean @Gftate&»a&mw dixabilititi intelectuale

7. Jocul ,,Completeaza sirul”
Scop:dezvoltarea  gandirii
recunoasterii tiparelor numerice.
Materiale:fise cu siruri de numere incomplete.
Mod de desfasurare: Elevii primesc un sir de
numere, de exemplu: 2, 4,6, ,
Ei trebuie sa descopere regula si sa
completeze sirul.
Beneficii: stimuleaza géandirea
observarea relatiilor dintre numere.

logicesi a

logica si

8. Jocul ,Arunca si calculeaza”
Scop:exersarea operatiilor matematice.
Materiale:doua zaruri.
Mod de desfasurare: Elevul arunca zarurile
si trebuie sa:
« adune numerele obtinute;
e scada numerele;
e compare care numar este mai mare.
Beneficii: dezvolta calculul rapid si atentia.
Pentru ca jocurile matematice sa fie eficiente n
lucrul cu elevii cu CES, este important ca
profesorul sa tina cont de cateva principii:
« utilizarea materialelor vizuale si tactile;
» formularea unor instructiuni clare si simple;
» adaptarea nivelului de dificultate la
capacitatile elevilor;
« Tncurajarea si valorizarea fiecarui progres;
» repetarea activitatilor pentru consolidarea
cunostintelor.

Prin respectarea acestor principii, jocurile
matematice devin un instrument didactic
eficient care faciliteaza invatarea si dezvoltarea
competentelor matematice.Jocurile matematice
reprezintd o metoda didacticA moderna si
eficienta Tn lucrul cu elevii cu cerinte
educationale  speciale. Ele  transforma
activitatea de Tnvatare intr-o experienta placuta
si motivanta, contribuind la dezvoltarea gandirii
logice si la consolidarea notiunilor matematice.
Utilizarea jocului Tn procesul educational
favorizeaza implicarea activa a elevilor si
creeaza un mediu de fnvatare pozitiv si
incluziv.
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Prin adaptarea jocurilor la nevoile si ritmul de invatare al elevilor, profesorul poate sprijini
dezvoltarea abilitatilor matematice si poate contribui la cresterea increderii elevilor in propriile
capacitati.

Bibliografie
1.Bocos, M. (2013). Instruirea interactiva. Cluj-Napoca: Editura Polirom.
2.Cerghit, I. (2006). Metode de Tnvatamant. Bucuresti: Editura Polirom.
3.Cucos, C. (2014). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.
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9. JOCURILE MATEMATICE — 0 METODA ATRACTIVA PENTRU
INVATAREA INMULTIRII ST IMPARTIRII LA CLASA A II-A

Matematica poate deveni o disciplina
placuta si usor de inteles atunci cand este
predata prin joc. La clasa a ll-a, invatarea
inmultirii  si Tmpartirii  reprezinta un pas
important in dezvoltarea géandirii logice, iar
utilizarea jocurilor matematice ii ajuta pe elevi
sa Inteleaga mai bine aceasta operatie. Jocul
transforma lectia intr-o activitate placuta,
stimuland curiozitatea si dorinta de a Tnvata.

Un prim exemplu de joc care sa ajute
elevii sa invete mai usor Tnmultirea este
»,Cine raspunde mai repede?”. Elevii
primesc exercitii simple de Tnmultire, iar cel
care ofera raspunsul corect intr-un timp scurt
castiga un punct. Acest joc stimuleaza atentia
si rapiditatea in calcul.

Un alt joc util este ,,Bingo cu inmultiri”,
unde elevii au pe fise rezultate ale inmultirilor,
iar Tnvatatorul citeste exercitii. Elevii trebuie
sa identifice rezultatul corect si sa 1l
marcheze.

De asemenea, jocul ,Roata Tnmultirii”
este foarte apreciat. Elevii Tnvart o roata
impartita Tn numere si formeaza exercitii de
tipul 3 x 4 sau 5 x 2. Astfel, ei exerseaza
Tnmultirea intr-un mod interactiv si distractiv.

Jocul ,,Magazinul” poate fi adaptat pentru
Tnmultire, cerand elevilor sa calculeze pretul
mai multor obiecte identice, de exemplu 4
creioane a cate 3 lei fiecare. Prin aceste

activitati, elevii nu doar ca finvata tabla
tnmultirii, dar Tsi dezvolta si spiritul de
competitie, colaborarea si increderea Tn

propriile forte.

Jocurile matematice transforma invatarea
intr-o  experienta placutd si eficientd,
contribuind la o mai buna Tintelegere a
notiunilor de baza.

prof. inv. primar ENACHE IULIANA
Sc. Gimn. Sapoca, jud. Buzau

Un joc simplu si eficient pentru a invata
impartirea este ,impartim corect”. Elevii
primesc obiecte (bomboane, creioane sau
jetoane) si trebuie sa le Tmparta in mod egal
intre mai multe persoane. Astfel, ei nteleg
concret ce inseamna impartirea. De exemplu,
12 bomboane impartite la 3 copii inseamna ca
fiecare primeste cate 4.

Un alt joc atractiv este ,,Cine are raspunsul
corect?”. Invatatorul spune un exercitiu de
impatrtire, iar elevii trebuie sa ridice cartonasul
cu rezultatul corect. Acest joc dezvolta atentia
si rapiditatea Tn gandire. De asemenea, jocul
.Magazinul” poate fi adaptat pentru impartire.
Elevii trebuie sa calculeze cum se impart
obiectele cumparate in mod egal intre mai multi
copii. De exemplu, 10 biscuiti impartiti la 5 copii
nseamna céte 2 pentru fiecare.

Prin aceste jocuri, elevii invata sa aplice
inmultirea si Tmpartirea in situatii reale, Tsi
dezvolta gandirea logica si increderea n sine.

n plus, atmosfera de joc reduce teama de
greseald si incurajeaza participarea activa. In
concluzie, jocurile matematice reprezinta o
metoda eficientd si placuta pentru invatarea
mnultirii si impartirii la clasa a ll-a, contribuind
la Tntelegerea mai usoara a conceptelor si la
formarea unor deprinderi solide de calcul.

Bibliografie:
1.Khan ,S.- 99 de jocuri matematice - Editura
Corint, 2018
2. Dumitru, A.; Dumitru, L. — Metodica predarii
matematicii pentru Tnvatamantul primar, Editura
Carminis
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10. JOCURI MATEMATICE PENTRU ELEVII CU CES DIN GIMNAZIU

Matematica poate deveni o provocare
pentru multi elevi, iar pentru elevii de
gimnaziu cu CES (Cerinte Educationale
Speciale), aceasta poate parea uneori dificil
de inteles si de aplicat. De aceea, utilizarea
jocurilor matematice Tn procesul de predare-
invatare reprezintd o metoda eficienta,
atractiva si incluziva. Prin joc, matematica
devine mai accesibila, mai concreta si mai
motivanta.

Importanta jocurilor matematice pentru
elevii cu CES

Elevii cu CES pot avea dificultati de
concentrare, intelegere abstractd, memorie
de lucru sau ritm diferit de invatare. Jocurile
matematice stimuleaza atentia si implicarea
active, reduc anxietatea fata de matematica,
faciliteaza invatarea prin experienta direct,
dezvolta gandirea logica si abilitatile sociale,
permit adaptarea sarcinilor in functie de
nivelul fiecarui elev. Un avantaj major al
jocurilor este faptul ca ele pot fi diferentiate
usor: se pot simplifica cerintele, se pot oferi
suporturi vizuale sau materiale concrete
(jetoane, cartonase, cuburi etc.).

Asadar, jocurile matematice sunt deosebit
de importante pentru elevii cu CES, mai ales
la gimnaziu, pentru ca transforma invatarea
dintr-o activitate dificila Tntr-una accesibila,
motivanta si adaptata nevoilor lor.

Exemple de jocuri utile in orele de
matematica din gimnaziu

1. ,,Bingo Matematic”

Obiectiv: Exersarea operatiilor cu numere
naturale sau fractii

Materiale: Fise tip bingo (cu rezultate),
cartonase cu exercitii

Desfasurare: Profesorul citeste un exercitiu
(ex.: 24 : 6, 3/4 + 1/4, 15 + 27). Elevii
calculeaza si cauta rezultatul pe fisa lor. Cand
completeaza o linie sau intreaga fisa, spun
.Bingo!”.

prof. GEORGESCU MIOARA
Sc. Gimn. ,,Anton Pann” Craiova, jud. Dolj

Adaptare pentru CES: Se folosesc exercitii
cu dificultate progresiva. Se pot permite calcule
pe ciornd sau utilizarea materialelor concrete.
Se pot utiliza imagini sau coduri de culori
pentru sprijin vizual.

2. ,,Domino al operatiilor”

Obiectiv: Consolidarea calculelor matematice

Materiale: Cartonase tip domino — pe o
jumatate este un exercitiu, pe cealalta un
rezultat

Desfasurare: Elevii trebuie sa potriveasca
exercitiul cu rezultatul corect, formand un lant
de piese.

Exemplu: 56 | (8 x7),8|(64:8),8]|(3+5)
Adaptare pentru CES: Numar redus de piese,

Operatii simple, Lucru Tn echipe mici pentru

sprijin reciproc

3. ,Vanatoarea de comori matematice”

Obiectiv: Rezolvarea de probleme si
orientarea spatiala

Desfasurare: In clasa sunt ascunse indicii.
Fiecare indiciu contine o problema matematica.
Rezolvarea corecta duce la urmatorul indiciu.

Exemplu de indiciu: ,Daca un dreptunghi
are lungimea 8 cm si latimea 5 cm, care este
aria? Cauta urmatorul indiciu la numarul care
reprezinta rezultatul.”

Adaptare pentru CES: Probleme scurte i
clare, Instructiuni scrise si illustrate, Sprijin
individual daca este necesar.

4. ,Magazinul clasei”

Obiectiv: Exersarea calculelor cu bani si
dezvoltarea abilitatilor practice

Materiale: Bancnote si monede din hartie,
produse etichetate cu preturi

Desfasurare: Elevii joaca rolul de vanzatori
si cumparatori. Ei trebuie sa calculeze totalul si
restul.

Exemplu: Un elev cumpara un caiet de 7

lei si un pix de 3 lei. Plateste cu 20 lei.
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Céat rest primeste?

Adaptare pentru CES: Preturi rotunde,
Suport vizual (imagini ale produselor), Calcul
pas cu pas ghidat.

5. ,Puzzle geometric”
Obiectiv: Recunoasterea figurilor geometrice

si dezvoltarea perceptiei spatiale

Materiale: Piese geometrice colorate (tip
tangram)

Desfasurare: Elevii trebuie sa construiasca
o imagine folosind formele date si sa identifice
figurile utilizate.

Adaptare pentru CES: Modele simple,
Contururi  ajutatoare, Culori contrastante
pentru 0 mai buna vizibilitate.

Recomandari
didactice:

« Folosirea unui limbaj clar si concis;

» Oferirea de exemple concrete Thainte de
inceperea jocului;

« Tmpartirea sarcinilor in pasi mici;

« Incurajarea si recompensarea progresului;

« Crearea unui mediu sigur, fara teama de
greseala.

metodice pentru cadrele

Revista Concursulbui Tnterudetean @Gftate&»a&mw dixabilititi intelectuale

Concluzii

Jocurile matematice reprezinta o metoda
eficienta de predare pentru elevii de gimnaziu
cu CES, deoarece transforma invatarea intr-o
experienta  placutd si interactiva.  Prin
adaptarea continutului si utilizarea materialelor
concrete, profesorii pot facilita intelegerea
conceptelor matematice si pot  sprijini
dezvoltarea Tincrederii in sine a elevilor.
Matematica nu trebuie sa fie o sursa de stres,
ci poate deveni un spatiu al descoperirii si al
bucuriei de a nvata.

Bibliografie

1.Carmen Cretu, Curriculum diferentiat si
personalizat, Editura Polirom, lasi, 1999

2.loan Jinga, lon Negret, invatarea eficienta,
Editura Aldin, Bucuresti, 1999

3.lon Al. Dumitru, Consiliere
psihopedagogica. Baze teoretice si sugestii
practice, Editura Polirom, lasi, 2008

4.Musata Bocos, Instruirea interactiva,
Editura Polirom, lasi, 2013

5.Traian Vrasmas, Invatamantul integrat
si/sau incluziv pentru copiii cu cerinte
educative speciale, Editura Aramis,
Bucuresti, 2001
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11. JOCURI MATEMATICE INSPIRATE DIN TRAP-UL ROMANESC
PENTRU ELEVII CU DIZABILITATI INTELECTUALE

prof. GHERGHESCU ANDREIA- GEORGIANA
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva ,,Constantin Pufan”,

ABSTRACT

Drobeta -Turnu Severin, jud. Mehedinti

This article presents three playful mathematical activities designed for adolescents with
mild to moderate intellectual disabilities. The games are inspired by Romanian trap music
culture (artists like Nane, M.G.L., Satra B.E.N.Z.), using familiar names and slang to
increase engagement. Each game targets basic numeracy, memory, and simple strategic
thinking. The activities are structured as 10- 15 minute warm- up or consolidation

exercises.

Adolescentii cu dizabilitati intelectuale
usoare sau medii prezintda, de multe ori, un
interes sporit pentru cultura urbana, in special
pentru muzica trap, datorita ritmului repetitiv,
a textelor directe si a statutului de , cool”
asociat. Din pacate, materialele didactice
matematice nu valorifica suficient aceste
preferinte. Prezentul articol propune trei jocuri
matematice scurte, care utilizeaza nume de
artisti  trap romanesti (Nane, M.G.L.,
AlbertNbn, Satra, etc.) si termeni specifici
genului ( ,, smecher”, , bani”, , views”, , flow”)
pentru a consolida:

» recunoasterea numerelor 0- 100,

« adunarea si scaderea simpla (fara trecere
peste ordin),

« ordonarea crescatoare/ descrescatoare,

» gandirea cauzal- efect ( daca... atunci).

Jocurile sunt non- competitionale sau au
reguli flexibile, pentru a reduce anxietatea si a
stimula participarea activa.

Acestea sunt:

Jocul 1: ,CATI BANI ARE NANE?”
(adunare si etichetare numerica)

Materiale: cartonase cu sume de la 5 la 50
lei (doar multipli de 5), un cufar sau pusculita
desenata, un patrat cu fata lui Nane (printat).

Reguli:

1. Elevii spun pe rand , Nane are X lei” ( X
din cartonas).

2. Daca un alt elev spune suma corecta
dupa adunarea a doua cartonase ( ex: 20+
15=35), primeste un punct ,, smecher”.

3. Dupa 5 runde, se numara punctele -
castiga toti cei care au ajuns la 3 puncte ( se
evita un singur Tnvingator).

Adaptare pentru dizabilitate medie se
folosesc doar sume 5, 10, 15, 20 si se aduna
doar doua cartonase identice ( 10+ 10), iar
pentru dizabilitatea usoarp sume precum 25,
30, 35, 40, 45.

Tematica trap: ,Nane” este un rapper
cunoscut pentru stilul ludic. Se poate spune ,
Nane a facut un hit, cati bani a strans?”.

Jocul 2: ,, FLOW-UL LUI M.G.L.” (ordonare
si memorie numerica)

Materiale: un randament de 8 carti cu
numere ntre 1 si 30, scrise pestrit. Pe verso,
numele pieselor trap: , Trapurist”, , Vali”, , Cate
zerouri”, etc.

Reguli:

1. Se aseaza 4 carti cu fata In sus, in
dezordine.

2. Elevul trebuie sa le rearanjeze crescator
(,flow lin™) sau descrescator (,flow turbat”).

3. Daca reuseste, asculta 5 secunde dintr-
un beat (optional pe telefon, fara versuri
explicate).

Discutie matematica: Se intreaba , Care
numar e mai mare, 18 sau 22? De ce?".
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Se accepta raspunsuri indicare sau
comparare cu obiecte.

Observatie: elevii cu dizabilitati medii pot
folosi o linie numerica lipita pe banca ( 0- 30).

Pentru usoara, se extinde la 0-100.

prin

Jocul 3: ,, VERSUS SATRA” (scadere
simpla si estimare)

Materiale: doua papusi sau stickere cu ,,
Satra B.E.N.Z.” ( trupa) si ,, AlbertNbn”. Un zar
cu fetele 1- 6 ( sau 1- 3 pentru medii).

Reguli:

1. Fiecare elev trage un numar (zar). ,
Satra” are un numar de start 20.

2. Elevul scade din 20 numarul obtinut:
20- (zar).

3. Apoi rosteste ,, Satra a pierdut X puncte,
aramascu Y”.

4. Scopul este sa ajunga la 0 exact dupa
4 aruncari- se lucreaza n echipa.

Exemplu pentru dizabilitate medie se
porneste de la 10, se scad numai 1 sau 2. Se
folosesc degete sau jetoane.

Element trap: ,Satra” sunt cunoscuti pentru
jocul de cuvinte si numere Tn versuri (ex:
.Sase sute sase, nu e 707”). Se poate spune
.Hai sa 1i dam lui Albert un feature, cate
puncte ne mai trebuie?”.

Integrarea numelor si simbolurilor din trap-
ul roménesc in jocurile matematice pentru
adolescentii cu dizabilitati intelectuale creste
motivatia intrinseca si reduce rezistenta fata
de matematica.

Revista Concursulbui Tnterudetean @Gftate&»a&mw dixabilititi intelectuale

Cele trei jocuri propuse:

» sunt scurte (max 15 minute),

« necesitda materiale minime (cartonase, zar,
linie numerica),

» pot fi jucate in perechi sau grupuri mici
(max. 4 elevi),

« respecta principiile invatarii multisenzoriale.

Se recomanda ca profesorul sa foloseasca
doar versuri curate (instrumentale) si sa
adapteze nivelul numeric in functie de P.E.l.
(Planul  Educational Individualizat). Pentru
viitor, se pot dezvolta jocuri digitale simple (in
PowerPoint) cu butoane si sunete specifice
trap (,skrrt”, , tziu”).

Bibliografie
1. Mirea, D., & Popescu, A. ( 2019). Educatia
matematica incluzivd pentru adolescenti.
Editura Universitara.
2. Ghergut, A. ( 2017). Sinteze de

psihopedagogie speciala. Polirom.

3. National Council of Teachers of
Mathematics. ( 2014). Principles to actions:
Ensuring mathematical success for all. NCTM.

4. Stan, C. ( 2020). Muzica urbana si
motivatia scolara la elevii cu CES. Revista de
Psihopedagogie Speciala, 12 ( 2), 45- 58.

5. Floare, M. ( 2021). Activitati ludice in
terapia tulburarilor de Tinvatare. Editura
Discalculia.
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12.IMPORTANTA MATEMATICII PRIN JOC PENTRU ELEVII CU CES

prof. IONICA IULIANA ANISOARA

Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva Babeni, jud. Valcea

Educatia matematica adaptata elevilor cu
CES (Cerinte Educationale Speciale) — nivel
sever si DMS - reprezintd o componenta
esentiala Tn dezvoltarea personala si sociala a
acestora. Matematica nu finseamna doar
efectuarea unor calcule, ci si dezvoltarea unor
deprinderi practice necesare in viata de zi cu
zZi. Pentru acesti elevi, activitatile matematice
trebuie sa fie concrete, atractive si adaptate
nivelului lor de intelegere.

Prin utilizarea jocului didactic si a
materialelor intuitive, elevii reusesc sa
participe activ la procesul de Tinvatare.
Matematica devine astfel un mijloc de
stimulare cognitiva, de socializare si de
dezvoltare a autonomiei personale.

Exemple de activitati matematice:

« ,Numara si potriveste” — elevii asociaza
cifre cu obiecte concrete (cuburi, jetoane,
bile).  Activitatea  dezvoltd  atentia
concentrata, coordonarea Vvizual-motorie
si intelegerea relatiei numar-cantitate.

» ,Cursa numerelor” — joc pe echipe in
care elevii identifica si ordoneaza numere.
Activitatea stimuleaza viteza de reactie,
orientarea si capacitatea de cooperare.

« Puzzle matematic cu forme geometrice
— elevii recunosc si sorteaza forme dupa
culoare si dimensiune. Se dezvolta
gandirea logica si spiritul de observatie.

* ,Magazinul distractiv”’ — joc de rol in
care elevii folosesc bani de jucarie pentru
a cumpara produse. Activitatea dezvolta
deprinderi practice si capacitatea de
rezolvare a unor situatii cotidiene.

« Jocuri digitale interactive — exercitii
simple pe tabletd sau tabla interactiva
pentru identificarea numerelor si efectua-

rea operatiilor simple. Aceste activitati cresc
motivatia si mentin atentia pentru perioade mai
lungi.

Utilitatea matematicii in viata de zi cu zi

Matematica are o utilitate practica deosebita
pentru elevii cu CES. Prin activitati adaptate,
acestia invata sa utilizeze bani, sa compare
cantitati, sa recunoasca forme si sa se
orienteze Tn spatiu si timp. Aceste deprinderi fi
ajuta sa dobandeasca un nivel mai mare de
independenta si sa se adapteze mai usor
cerintelor cotidiene.

De asemenea, matematica contribuie la
dezvoltarea capacitati de organizare si la
formarea unor rutine utile. De exemplu, elevii
invatd sa identifice orele, sa& numere obiecte
necesare pentru activitati practice sau sa
urmeze pasi simpli intr-o sarcind. Toate
acestea favorizeaza integrarea sociala si
participarea activa la activitatile scolare si
familiale.

Progresul
matematice

Participarea constanta la activitati matematice
adaptate conduce la progrese vizibile in
dezvoltarea elevilor cu CES. Chiar si realizarile
mici reprezinta pasi importanti in evolutia lor.
Elevii 1si Tmbunatatesc atentia, memoria Si
capacitatea de concentrare, iar prin repetare Si
exercitiu dobandesc mai multa incredere in
propriile forte.

Activitatile matematice desfasurate sub
forma de joc contribuie la reducerea anxietatii
si la cresterea motivatiei pentru Tnvatare. Elevii
sunt mai implicati atunci cand sarcinile sunt
interactive si adaptate intereselor lor. n plus,
colaborarea cu colegii in cadrul jocurilor
matematice dezvolta comunicarea si spiritul de
echipa.

Necesitatea adaptarii activitatilor

Pentru elevii cu CES, este necesar ca
activitatile matematice sa fie diferentiate si

elevilor prin activitati
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adaptate ritmului  propriu de Tnvatare. Sugestii de titlu

Utilizarea materialelor concrete, a imaginilor si « Matematica prin joc — sansa fiecarui copil

a jocurilor faciliteaza intelegerea si mentin « Invatam matematica zambind

interesul pentru activitate. Profesorul trebuie » Jocul matematic — punte spre autonomie
sa ofere sprijin permanent, sa incurajeze « Matematica distractiva pentru elevii cu CES
fiecare reusita si sa creeze un mediu pozitiv si » Descoperim matematica prin activitati

sigur. interactive

Necesitatea acestor activitati este data de
faptul ca matematica dezvoltda nu doar

competente scolare, ci si abilitati functionale Bibliografie

necesare pentru viata independenta. Prin 1.Cucos, C. (2014). Pedagogie. lasi: Editura

exercitii practice si jocuri, elevii invata sa Polirom.

rezolve situatii reale si sa 1si foloseasca 2.Ghergut, A. (2016). Educatia incluziva si

cunostintele in contexte cotidiene. pedagogia diversitatii. lasi: Editura Polirom.
Concluzie 3.Programa scolara pentru invatamant
Concursul  Interjudetean ,Matematica special — disciplina Matematica.

distractiva - joc” ofera elevilor oportunitatea 4.Verza, E. (2011). Psihopedagogia copiilor

de a nvata prin joc, de a colabora si de a cu cerinte educative speciale. Bucuresti:

descoperi ca matematica poate fi accesibila si Editura Didactica si Pedagogica.

placutda pentru toti. Astfel de activitati
contribuie la dezvoltarea armonioasa a
elevilor cu CES, sustindnd progresul lor
cognitiv, emotional si social.
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13. DESCRIEREA $T UTILIZAREA JOCURILOR MATEMATICE IN
DEZVOLTAREA GANDIRII LOGICE

Matematica este adesea perceputa de elevi
ca fiind o disciplina dificila, abstracta si uneori
lipsita de atractivitate. Totusi, prin utilizarea
jocurilor matematice, procesul de Tinvatare
poate deveni interactiv, placut si motivant.
Jocul reprezinta o activitate naturala pentru
copil, iar integrarea Iui Tn lectile de
matematica contribuie la dezvoltarea gandirii
logice, a atentiei, a spiritului de observatie si a
creativitatii.

Jocurile matematice nu sunt doar activitati
recreative, ci metode didactice eficiente, care
faciliteaza intelegerea conceptelor abstracte
prin experienta directa si implicare activa.

Rolul jocurilor matematice in procesul
instructiv-educativ:

Utilizarea jocului didactic in predarea
matematicii are multiple beneficii:

« stimuleaza interesul si motivatia pentru
nvatare;

» dezvolta gandirea logica si strategica;

« Tncurajeaza colaborarea si comunicarea

Tntre elevi;

» consolideaza
anterior;
« reduce anxietatea fata de matematica.

Prin joc, elevul devine participant activ la
propria formare, iar profesorul capata rolul de
facilitator al Tnvatarii. Atmosfera din clasa
devine una relaxata, favorabilda exprimarii
libere si initiativei.

Exemple de jocuri matematice utilizate
la clasa:

1. ,Stafeta numerelor”

Scop: consolidarea operatiilor de adunare
si scadere.

Elevii sunt impartiti in echipe. Fiecare
echipa primeste un set de exercitii. Primul
elev rezolva primul exercitiu, apoi preda
stafeta urmatorului coleg. Castiga echipa care
finalizeaza corect si rapid toate exercitiile.

cunostintele  dobandite

prof. inv. primar MAZILU MARIANA
Sc. Gimn. ,,Gheorghe Bibescu” Craiova

Beneficii: dezvolta rapiditatea Tn calcul,
spiritul  de echipda si  responsabilitatea
individuala.

2. ,Bingo matematic”
Scop: fixarea tablei Tnmultirii.

Fiecare elev primeste un cartonas cu
rezultate ale unor Tnmultiri. Profesorul citeste
exercitile, iar elevii marcheaza rezultatul
corespunzator. Castiga cel care completeaza
primul o linie sau intregul cartonas.

Beneficii: exersarea calculului mental si
cresterea atentiei.

3. ,Vanatoarea de probleme”

Scop: dezvoltarea géandirii logice si a
capacitatii de rezolvare a problemelor.

Problemele sunt ascunse in diferite locuri
din clasa. Elevii, organizati pe grupe, trebuie sa
le descopere si sa le rezolve. Fiecare problema

rezolvata corect ofera un indiciu pentru
urmatoarea.

Beneficii: stimuleaza cooperarea,
perseverenta si  aplicarea  practica a

cunostintelor.

Impactul jocurilor matematice asupra
dezvoltarii elevilor:

Jocurile matematice contribuie la formarea
unor competente esentiale:

« competente cognitive (analiza,
comparare);

« competente sociale (lucrul
respectarea regulilor);

« competente emotionale
succesului si a esecului).
Elevii invata sa accepte greseala ca parte

fireasca a procesului de nvatare si sa caute
solutii alternative. In plus, jocurile contribuie la
crearea unei atitudini pozitive fata de
matematica, disciplina fundamentala 1in
formarea intelectuala.

sinteza,
in echipa,

(gestionarea
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Concluzii

Integrarea jocurilor matematice Tn
activitatea didactica reprezintd o modalitate
eficienta de a transforma lectile fintr-o
experienta atractiva si interactiva. Prin joc,
matematica devine accesibila, iar elevii
dobandesc incredere in propriile capacitati.

Cadrele didactice sunt incurajate sa
utilizeze cat mai frecvent jocul didactic,
adaptandu-l la nivelul de varsta si la
particularitatile colectivului de elevi.
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Astfel, procesul de predare-invatare-evaluare

devine mai eficient, iar rezultatele scolare se
imbunatatesc vizibil.
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14. JOCURI MATEMATICE- JOC ST INVATARE

NITA ONUTA

Sc. Gimn. ,Regina Maria” Vintileasca Vrancea

Jocurile matematice reprezinta o directie
metodologica modernd n cadrul procesului
instructiv-educativ, valorificand potentialul
formativ al matematicii prin intermediul
activitatilor ludice structurate. Tntr-un context
educational marcat de transformari rapide si
de accentul pus pe dezvoltarea
competentelor-cheie, integrarea  jocului
didactic in predarea matematicii constituie o
solutie eficienta pentru stimularea motivatiei,
a interesului cognitiv si a implicarii active a
elevilor. Departe de a diminua rigoarea
stiintifica specifica disciplinei, jocul matematic
creeaza un cadru favorabil explorarii,
descoperirii  si consolidarii  conceptelor
teoretice.

Din perspectiva psihopedagogica, jocul
este o forma fundamentala de activitate,
avand un rol esential n dezvoltarea
intelectuala si socio-emotionala. Aplicat in
domeniul matematicii, acesta faciliteaza
trecerea de la concret la abstract, de la
manipularea obiectelor la operarea cu
simboluri si structuri logice. Elevul este
implicat activ in procesul de rezolvare a
sarcinilor, iar invatarea devine rezultatul unei
experiente directe, nu doar al receptarii
pasive a informatiei. Astfel, jocul matematic
contribuie la dezvoltarea gandirii logice, a
spiritului de observatie, a creativitatii si a
capacitatii de rezolvare a problemelor.

Un argument important in favoarea
utilizarii jocurilor matematice 1l constituie
impactul acestora asupra motivatiei scolare.
Matematica este adesea perceputa ca o
disciplina dificila, rigida si abstracta, generand
uneori anxietate si lipsa de fincredere in
propriile capacitati. Integrarea jocului in
activitatea  didactica reduce tensiunea
asociata evaluarii si creeaza un climat relaxat,
favorabil participarii active. Elevii se implica

voluntar in sarcinile propuse, fiind stimulati de
dorinta de reusita si de competitia constructiva.
In acest mod, se dezvoltd motivatia intrinseca
pentru Tnvatare, mult mai stabila si mai
eficienta pe termen lung decét cea extrinseca.

Jocurile matematice pot fi clasificate n
functie de continutul si obiectivele urmarite.
Exista jocuri aritmetice, care consolideaza
operatile cu numere naturale, fractii sau
procente; jocuri geometrice, orientate spre
recunoasterea si compunerea formelor; jocuri
logice, care solicita rationamentul deductiv si
inductiv; precum si jocuri strategice, ce
presupun anticiparea consecintelor si luarea
deciziilor. De exemplu, jocul Sudoku dezvolta
capacitatea de analiza si organizare logica a
informatiei, solicitand identificarea relatiilor
dintre elemente intr-o structura data. La randul
sau, Tangram favorizeaza intelegerea relatiilor
spatiale si stimuleaza imaginatia geometrica,
contribuind la formarea reprezentarilor mentale
corecte ale figurilor plane.

Pe langa aceste exemple clasice, jocurile
de societate pot avea valente formative
semnificative. Monopoly, de pilda, implica
efectuarea unor calcule aritmetice, gestionarea
resurselor si luarea decizillor economice,
contribuind la dezvoltarea gandirii financiare si
a responsabilitatii. In mediul digital, aplicatii
precum 2048 antreneaza rapiditatea Tn calcul,
flexibilitatea cognitiva si capacitatea de
anticipare strategica. Astfel, jocurile
matematice pot fi adaptate diferitelor niveluri de
varsta si pot integra tehnologii moderne,
raspunzand intereselor actuale ale elevilor.
Eficienta jocurilor matematice depinde Tnsa de
modul Tn care acestea sunt integrate Tn
demersul didactic. Jocul nu trebuie sa fie o
activitate izolatda sau lipsita de finalitate
educativa, ci sa fie corelat cu obiectivele lectiei
si cu competentele vizate.
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Profesorul are rolul de a selecta jocurile
adecvate nivelului de dezvoltare intelectuala
al elevilor si de a asigura un echilibru intre
componenta ludica si cea cognitiva. De
asemenea, este necesara o etapa de reflectie
si  sistematizare, in care elevii sa
constientizeze strategiile utilizate si  sa
generalizeze concluziile obtinute.

Din punct de vedere formativ, jocurile
matematice  contribuie la  dezvoltarea
competentelor transversale, precum lucrul in
echipa, comunicarea eficienta si gestionarea
emotiilor. Tn cadrul activitatilor de grup, elevii
invatd sa fTsi argumenteze punctele de
vedere, sa accepte opiniile celorlalti si sa
coopereze pentru atingerea unui scop comun.
Aceste experiente consolideaza increderea in
sine si dezvolta abilitati sociale esentiale
pentru integrarea armonioasa in comunitate.
Un alt aspect relevant il constituie rolul
jocurilor matematice in evaluarea formativa.
Prin intermediul acestora, profesorul poate
observa nivelul de intelegere al elevilor intr-un
cadru mai putin formal, identificand dificultatile
si lacunele  existente.  Jocul ofera
oportunitatea de a invata din greseli fara
teama sanctiunii, transformand eroarea intr-
un prilej de reflectie si progres. Astfel,
evaluarea devine un proces continuu si inte-

Bibliografie
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grat in activitatea de invatare.

In plan curricular, integrarea jocurilor
matematice este sustinutd de orientarea
actuala catre invatarea centrata pe elev si catre
dezvoltarea competentelor. Strategiile
interactive, printre care jocul ocupa un loc
important, favorizeaza participarea activa si
adaptarea continuturilor la nevoile si ritmul
fiecarui elev. Tn plus, utilizarea jocurilor digitale
permite diversificarea resurselor didactice si
valorificarea  mediului  tehnologic  familiar
generatiilor actuale.

In concluzie, jocurile matematice reprezinta
un instrument didactic complex, cu multiple
valente formative si  motivationale. Ele
faciliteaza intelegerea conceptelor abstracte,
dezvoltd gandirea logica si creativa si
contribuie la formarea unei atitudini pozitive
fatd de matematica. Integrarea lor sistematica
si echilibrata in procesul de predare-invatare
poate conduce la cresterea performantelor
scolare si la consolidarea competentelor
necesare adaptarii la cerintele societatii
contemporane. Prin  armonizarea  rigorii
stiintifice cu dimensiunea ludica, jocurile
matematice demonstreaza ca matematica
poate fi, simultan, o disciplina a exactitatii si un
spatiu al descoperirii creative.

1.Bocos, M. (2013). Didactica disciplinelor pedagogice. Cluj-Napoca: Editura Presa

Universitara Clujeana.

2. Cerghit, 1. (2006). Metode de invatamant. lasi: Editura Polirom.

3. Cucos, C. (2002). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.

4. lucu, R. (2008). Managementul si gestiunea clasei de elevi. lasi: Editura Polirom.
5. Paun, E. (1999). Scoala — abordare sociopedagogica. lasi: Editura Polirom.
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15. NUMERE JUCAUSE

prof. psihopedagogie speciala OROIAN LAURA-MARIA
prof-educator MARGINEAN ROXANA-MARIA
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva Alba-lulia, jud. Alba

Matematica poate fi o experienta placuta
atunci cand o nvatam jucandu-ne, folosind
culori si simtind bucurie. Fiecare copil are
propriul sau ritm de invatare, iar jocurile de
matematica ii ajuta pe cei mici sa exploreze
numerele si sa faca calcule intr-un mod placut
si distractiv. Pentru copiii care au autism si
alte dizabilitati, activitatile interactive si
exercitiile care sunt prezentate ca un joc ajuta
la imbunatatirea atentiei, a gandirii logice si a
increderii in sine.

Acest articol prezintd o selectie de jocuri
de matematica usoare si interesante, potrivite
pentru elevii din clasa I. Prin imagini, exercitii
simple si jocuri distractive, copiii pot invata sa
numere, sa compare, sa adune si sa scada
fara frica si fara stres. Scopul acestor activitati
nu este doar sa rezolvam corect exercitiile, Ci
si sa facem matematica o experienta placuta
si usor de inteles pentru fiecare copil.

Cand invatarea vine cu rabdare, sustinere
si distractie, matematica devine mai simplu de
inteles si mai apropiata de universul copiilor.
Speram ca aceste jocuri vor aduce bucurie,
curiozitate si  multe momente placute
petrecute Tmpreuna.

Exercitiul 1 Joc: ,,Detectivii problemelor”

Scop: Dezvoltarea Tintelegerii problemelor
matematice simple si identificarea operatiei
corecte.

Materiale:
e Cartonase cu probleme scurte
e Imagini cu obiecte (mere, flori, jucatrii,
baloane)
e Doua simboluri mari: ,+" si ,~"
e Jetoane colorate

Cum se joaca:

Profesorul citeste o problema scurta, iar
copiii trebuie sa devina ,detectivi matematici”
si sa descopere:

1. Ce se intdmpla in problema?

2. Ce operatie trebuie folosita?

3. Care este rezultatul corect?

Copiii aleg simbolul potrivit (,+” sau ,="), apoi
rezolva exercitiul folosind jetoane sau imagini.

Exemple de probleme:

e Ana are 12 baloane. Primeste inca 5. Cate
baloane are acum?”
- Copiii aleg semnul ,+”
- 12+5=17

e Mihai avea 18 mere. A mancat 4. Cate
mere au ramas?”

- Copiii aleg semnul ,~"
- 18-4=14

e, in parc sunt 10 copii. Mai vin 6 copii. Cati
copii sunt in parc?”
- 10+6=16

Variante distractive:

Copiii pot purta o ,insigna de detectiv
matematic”.

Se pot folosi imagini mari si colorate pentru
sprijin vizual.

Beneficii:

Jocul i ajuta pe elevi sa inteleaga mai usor
limbajul matematic, sa recunoasca situatiile de
adunare si scadere si sa rezolve probleme cu
mai multa incredere si placere.

JOC: DETECTIVII PROBLEMELOR

Citeste problema, descopera operatia potrivita si rezolval

[ PASI DETECTIVULU §
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Grupa 1

TRENULETUL NUMERELOR

Bl SRl BT TEDREt i,y AT

Grupa 2

TRENUL MATEMATIC - 0-100

Rezohid axercitile i sorie rozultatul in vagonul poetriit.
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2. Ministerul Educatiei. (2018). Plan-cadru pentru tnvatamantul special primar. Ministerul

Educatiei.
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Exercitiul 2 - Trenuletul numerelor

Copiii primesc imagini cu vagoane
numerotate de la 0 la 30/ 0-100 in functie de
grupa de nivel. In fiecare vagon trebuie s& scrie
rezultatul corect al unui calcul simplu.

La final, vagoanele se asaza in ordine
crescatoare pentru a forma trenuletul
matematic”.

Concluzii

Jocurile matematice reprezinta o metoda
eficienta si atractiva de invatare pentru elevii cu
cerinte educationale speciale. Prin activitati
interactive si suport vizual, copiii inteleg mai
usor numerele, calculele simple si rezolvarea
problemelor.

Invatarea prin joc dezvoltd atentia, gandirea
logica si increderea in sine, transformand
matematica intr-o activitate placuta si
accesibila. Adaptarea activitatilor la nivelul si
ritmul fiecarui elev contribuie la crearea unui
mediu educational pozitiv, bazat pe succes,
colaborare si bucuria descoperirii.
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16. JOCUL MATEMATIC — INSTRUMENT EFICIENT
PENTRU INVATAREA INCLUZIVA IN GIMNAZIU

prof. PANA DELIA

Sc. Gimn. ,Anisoara Odeanu” Lugoj, jud. Timis

Predarea matematicii la nivel gimnazial
reprezinta adesea o provocare atat pentru
profesori, cat si pentru elevi. Caracterul
abstract al notiunilor, ritmul alert al parcurgerii
continuturilor si diferentele dintre stilurile de
invatare pot determina aparitia dificultatilor de
intelegere si chiar a respingerii disciplinei. In
acest context, profesorul modern cauta
permanent metode prin care sa transforme
ora de matematica intr-un spatiu atractiv,
accesibil si  motivant. Printre strategiile
didactice care si-au demonstrat eficienta se
afla jocul matematic, o metoda activ-
participativa ce valorificA nevoia naturala a
copilului  de explorare, competitie si
colaborare.

Jocul didactic matematic nu trebuie privit
doar ca un moment recreativ introdus n lectie
pentru destinderea atmosferei, ci ca un
instrument pedagogic valoros prin care elevii
pot descoperi si consolida notiuni matematice
intr-un mod firesc si placut. n timpul jocului,
elevul devine participant activ la propria
invatare, fisi dezvolta gandirea logica,
capacitatea de analiza si spiritul de
observatie. Mai mult decat atat, jocurile
contribuie la reducerea anxietati fata de
matematica si stimuleaza dorinta de implicare
chiar si In cazul elevilor care manifesta
dificultati de invatare.

Importanta jocurilor matematice devine si
mai evidenta in contextul educatiei incluzive.
Clasele actuale sunt tot mai diverse, iar
profesorii lucreaza frecvent cu elevi care
prezinta cerinte educationale speciale (CES),
precum dificultati de Tnvatare, tulburari de
atentie, tulburari din spectrul autist sau
intarzieri In dezvoltarea cognitiva. In aceste
situatii, metodele traditionale bazate exclusiv
pe explicatie si exercitiu repetitiv pot deveni
insuficiente.

Jocul ofera Tnsa posibilitatea adaptarii
continuturilor si a sarcinilor de lucru astfel incat
fiecare elev sa poata participa si progresa in
ritmul propriu.

Jocurile matematice au un rol complex n
procesul instructiv-educativ. Ele nu urmaresc
doar consolidarea unor cunostinte, ci contribuie
la dezvoltarea armonioasa a personalitatii
elevului. Tn timpul activitatilor ludice, elevii
comunica, argumenteaza, coopereaza si invata
sa respecte reguli. Astfel, pe langa
competentele matematice, sunt dezvoltate si
competente sociale si emotionale.

Un avantaj important al jocului este acela
ca faciliteaza nvatarea prin experienta directa.
Elevul nu mai memoreaza mecanic formule sau
algoritmi, ci descopera relatii matematice prin
actiune si explorare. Atunci cand un copil
manipuleaza materiale, compara rezultate sau
cauta solutii pentru a céastiga jocul, invatarea
devine mai profunda si mai durabila.

Tn cazul elevilor cu CES, jocurile matematice
au o contributie deosebita deoarece:

» stimuleaza atentia si concentrarea;

« faciliteaza intelegerea notiunilor abstracte
prin suport concret si vizual;

« reduc teama de gresealg;

» permit repetarea informatiilor Tntr-o maniera
atractiva;

« dezvolta increderea in sine si sentimentul
de apartenenta la grup.

Atmosfera relaxata creata prin joc ii ajuta pe
elevi sa participe fara presiune, iar succesul
obtinut chiar si in sarcini simple poate avea un
efect pozitiv asupra motivatiei pentru invatare.

Un joc frecvent utilizat la orele de matematica
este ,Bingo matematic”, potrivit pentru
consolidarea calculelor cu numere naturale,
fractii, procente sau ecuatii simple.

Profesorul pregateste cartonase pe care apar
diferite rezultate numerice, iar elevii trebuie sa
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identifice raspunsul corect dupa rezolvarea
exercitiului citit de cadrul didactic.

Activitatea creeaza suspans Si mentine
atentia elevilor pe tot parcursul lectiei. Tn cazul
elevilor cu CES, acest joc poate fi adaptat prin
simplificarea  exercitiilor, utilizarea  unor
caractere mari si a unor culori contrastante
sau prin acordarea unui timp suplimentar de
rezolvare. De asemenea, elevii pot lucra in
perechi, astfel ncat colegul de banca sa ofere
sprijin si Tncurajare. Pentru elevii cu dificultati
de concentrare, pot fi utilizate jetoane colorate
ori reprezentari grafice ale rezultatelor.

O altd activitate apreciata de elevi este
,Vanatoarea de comori matematice”.
Profesorul ascunde in clasa indicii care pot fi
descoperite doar dupa rezolvarea unor
exerciti matematice. Fiecare raspuns corect
conduce la o noua provocare, iar elevii sunt
motivati sa colaboreze pentru atingerea
scopului final. Acest tip de joc dezvolta
gandirea logica si spiritul de echipa,
transformand ora de matematica Tintr-o
experienta dinamica si interactiva. Pentru
elevii cu CES, activitatea poate fi organizata
pe trasee mai scurte si mai clare, iar indiciile
pot fi Tnsotite de imagini sugestive sau
simboluri usor de recunoscut. Profesorul
poate diferentia sarcinile Tn functie de nivelul
elevilor si poate interveni prin explicatii
suplimentare atunci cand este necesar. In
plus, colaborarea in echipa favorizeaza
integrarea sociala si reduce sentimentul de
izolare pe care unii elevi 1l resimt Tn activitatile
individuale.

Un alt joc eficient este ,,Domino-ul
fractiilor”, utilizat pentru intelegerea fractiilor
echivalente. Elevii primesc piese de domino
pe care sunt reprezentate fractii sub forma
numerica si grafica, iar scopul este asocierea
corecta a acestora. Manipularea materialelor
Si reprezentarile vizuale faciliteaza
intelegerea notiunilor abstracte si transforma
exercitiul  intr-o  activitate accesibila i
atractiva. Adaptarea pentru elevii cu CES
presupune reducerea numarului de piese,
utilizarea unor imagini clare si acordarea
posibilitatii de lucru individual sau asistat.

Revista Concursulbui Tnterudetean @Gftate&»a&mw dixabilititi intelectuale

Elevii care intampina dificultati In operarea
cu simboluri matematice reusesc astfel sa
inteleaga mai usor relatile dintre fractii prin
intermediul reprezentarilor concrete.

De asemenea, ,Stafeta matematica”
reprezinta un joc potrivit pentru recapitulare si
consolidare. Elevii sunt Tmpatrtiti in echipe, iar
fiecare participant rezolva céate un exercitiu
Thainte de a transmite sarcina colegului
urmator. Activitatea stimuleaza rapiditatea n
gandire si cooperarea. Pentru elevii cu CES,
competitia trebuie adaptata astfel Tncat
accentul sa fie pus pe participare si progres, nu
exclusiv pe viteza. Exercitile pot avea grade
diferite de dificultate, iar profesorul poate oferi
fise de sprijin sau exemple orientative. Tn acest
mod, fiecare elev are posibilitatea de a
contribui la succesul echipei.

Succesul utilizarii jocurilor matematice
depinde Tn mare masura de capacitatea
profesorului de a adapta activitatile la
particularititile elevilor. Tn cazul elevilor cu
CES, adaptarea nu finseamna simplificarea
excesiva a continuturilor, ci gasirea unor
modalitati prin care acestia sa poata participa
activ si sa experimenteze succesul scolar.

Un prim aspect important 1l reprezinta
formularea clara si accesibila a instructiunilor.
Elevii cu dificultati de intelegere au nevoie de
explicatii concise, exemple concrete si
demonstrarea  practica a modului de
desfasurare a jocului. De asemenea, suportul
vizual are un rol esential. Imaginile, culorile,
simbolurile  si materialele  manipulabile
faciliteaza procesarea informatiei si mentin
atentia elevilor pentru o perioada mai lunga de
timp. Un alt element important este
diferentierea sarcinilor de lucru. In cadrul
aceluiasi joc, profesorul poate propune exercitii
cu grade diferite de dificultate, astfel Tncat
fiecare elev sa lucreze la un nivel adecvat
posibilitatilor sale. Aceasta abordare contribuie
la mentinerea motivatiei si la evitarea frustrarii.

In plus, climatul emotional creat in timpul
jocului este extrem de important. Elevii cu CES
au nevoie de incurajare constanta, feedback
pozitiv si sprijin din partea colegilor. Jocurile
bazate pe cooperare sunt deosebit de eficiente
deoarece dezvolta relatii pozitive intre elevi si
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contribuie la acceptarea diversitatii Tn cadrul
grupului-clasa.

Jocurile matematice reprezinta una dintre
cele mai eficiente modalitati de modernizare a
procesului didactic la nivel gimnazial. Ele
contribuie la transformarea matematicii intr-o
disciplina accesibila si atractiva, stimuland
participarea activa si dezvoltarea gandirii
logice. Prin caracterul lor interactiv, jocurile
faciliteaza finvatarea prin descoperire Si
creeaza contexte favorabile colaborarii si
comunicarii.

Bibliografie

In acelasi timp, adaptarea jocurilor pentru
elevii cu cerinte educationale speciale
demonstreaza faptul ca educatia incluziva
poate fi realizata eficient atunci cand profesorul
utilizeaza metode flexibile si centrate pe
nevoile copilului. Prin activitati ludice adaptate,
fiecare elev are sansa de a se implica, de a
progresa si de a-si valorifica potentialul.

Astfel, jocul matematic devine mai mult
decéat o simpla metoda didactica: el reprezinta
0 punte intre cunoastere, motivatie si integrare,
contribuind la formarea unui climat educational
pozitiv si echitabil pentru toti elevii.
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17. MATEMATICA IN PASI DE JOC : METODE INTERACTIVE
PENTRU DEZVOLTAREA GANDIRII LOGICE

prof. PIRLEA GABRIELA MIHAELA
Sc. Gimn. ,,Profesor Mihai Simbotin” Cirligele, jud. Vrancea

Motto: ,Jocul este forma cea mai inalta a cercetarii.”
(Albert Einstein)

Integrarea jocurilor matematice Tn activitatea didactica reprezintd o modalitate eficienta de
stimulare a interesului elevilor pentru matematica si de dezvoltare a gandirii logice. Prin caracterul
lor interactiv si motivant, jocurile matematice contribuie la implicarea activa a elevilor, la
consolidarea cunostintelor si la dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a problemelor.

In contextul educatiei contemporane, accentul se
pune tot mai mult pe utilizarea unor metode
didactice interactive, centrate pe elev. Matematica,
disciplina esentiala pentru dezvoltarea gandirii
logice si analitice, poate deveni pentru elevi dificila
atunci cand este predata exclusiv prin metode
traditionale.Introducerea  jocului in  procesul
instructiv-educativ contribuie la crearea unui mediu
de invatare atractiv si motivant.

Elevii sunt implicati activ in rezolvarea sarcinilor, iar procesul de invatare devine mai
accesibil si mai placut.

Asa cum subliniaza literatura de specialitate, metodele
interactive favorizeaza participarea activa a elevilor si
dezvoltarea competentelor cognitive. In acest context, jocurile
matematice reprezintd o strategie didactica eficienta, care
imbina invatarea cu elemente de explorare si colaborare.

Jocul didactic este o activitate organizata in scop educativ,
care Tmbina elementele ludice cu obiectivele instructiv-
educative. In cadrul orelor de matematica, jocurile pot fi utilizate
pentru consolidarea cunostintelor, dezvoltarea gandirii logice si
stimularea creativitatii.

Prin intermediul acestor activitati, elevii sunt incurajati
sa descopere, sa analizeze si sa aplice cunostintele in
contexte variate.
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Jocurile matematice pot avea forme variate:

jocuri de logica si strategie;
puzzle-uri matematice;

« concursuri si provocari pe echipe;
jocuri de rezolvare a problemelor;
interactive digitale.

Utilizarea jocurilor matematice in procesul didactic aduce
numeroase avantaje. Un prim beneficiu fiind cresterea motivatiei
interes  si
activitati.De asemenea, jocurile contribuie la dezvoltarea gandirii [

pentru finvatare, elevii participAdnd cu
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logice si strategice, prin solicitarea capacitatii de analiza si rezolvare a

problemelor.

Un alt aspect important este dezvoltarea spiritului de cooperare, deoarece multe activitati se
desfasoara in echipa. In acelasi timp, jocurile matematice contribuie la reducerea anxietétii fata
de matematica, creand un climat educational relaxat si prietenos.

Exemple de jocuri matematice utilizate la clasa:
1. Bingo matematic - este un joc utilizat

pentru consolidarea operatilor matematice.
Elevii identificd rezultatele corecte pe
cartonase, iar activitatea devine una

competitiva si atractiva.

2. Puzzle matematic - elevii rezolva exercitii
pentru a obtine piese dintr-un puzzle.
Activitatea dezvoltda gandirea logica si
capacitatea de asociere.

3.Vanatoarea de probleme - elevii cauta si
rezolva probleme ascunse, fiecare raspuns
corect conducéand la o noua etapa. Activitatea
stimuleaza spiritul de explorare.

4.Stafeta matematica - elevii lucreaza in
echipa, fiecare rezolvand o parte a unei
probleme. Se dezvolta astfel colaborarea si
responsabilitatea individuala.

5.Integrarea jocurilor in lectii - jocurile
matematice pot fi utilizate Tn diferite
momente ale lectiei: a captarea atentiei; n
etapa de Tnvatare; In etapa de consolidare;
in activitati de recapitulare si evaluare,
profesorul avand rolul de a adapta jocurile

Webografie:

la nivelul clasei si de a crea un mediu
educational stimulativ.

Jocurile matematice reprezinta o metoda
didactica moderna si eficienta, care contribuie
la cresterea interesului elevilor pentru
matematica. Prin intermediul lor, procesul de
invatare devine mai atractiv, iar elevii sunt
implicati activ in activitati.Integrarea jocului Tn
predare nu diminueaza rigoarea matematicii, Ci
faciliteaza  intelegerea conceptelor Si
dezvoltarea competentelor necesare in viata de
Zi cu zi.

Bibliografie:
1. Bocos, M., Jucan, D. (2017). Teoria si
metodologia instruirii. Cluj-Napoca: Editura
Paralela 45.

2. Cerghit, I. (2006). Metode de invatamant.
lasi: Editura Polirom.

3. Cucos, C. (2014). Pedagogie. lasi: Editura
Polirom.

4. lonescu, M., Radu, I. (2001). Didactica
moderna. Cluj-Napoca: Editura Dacia.

5. Ministerul Educatiei (2017). Programa
scolara pentru disciplina Matematica — clasele
V=VIIL.

http://mama.clounella.md/view_art/554-matematica-distractiva--invatam-matematica-prin-joc.html

https://greatboystudio.com/crossmath/

https://www.emag.ro/joc-matematic-famous-kidsr-bingo-simple-math-invata-adunari-si-scaderi-

[131/pd/D81LGTMBM/
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18. JOCUL DIDACTIC - MIJLOC DE CONSOLIDARE A
CUNOSTINTELOR MATEMATICE

prof. SECRIERU MIHAELA
Sc. Gimn. Nr, 22 Galati

Motto:"Trebuie sa existe o mai mare grija

pentru alternanta dintre joc si instruire.” (Comenius))

Copiii, Tn general se sperie de disciplina
matematica. Ei au auzit de la cei mai mari sau
de la parinti ca este grea, urata, cu multe
formule si  de neinteles. Intr-adevar
matematica are probleme care au un grad
ridicat de generalizare si abstractizare, dar nu
e imposibil de Tinteles daca la clasa se
folosesc metodele potrivite de predare
invatare. Exersarea operatiilor gandirii duce in
timp la formarea capacitatii elevilor de a gandi
corect Tn multiple situatii ale activitatilor
matematice teoretice si practice. Matematica
are avantajul ca dispune de numeroase
oportunitati care influenteaza pozitiv calitatile
gandirii.

In viata de zi cu zi a copilului, jocul ocupa
un rol foarte important, deoarece atunci cand
se joaca el considera ca face o activitate
placutd, interactioneaza cu obiecte reale si
imaginare, si se transpune in diverse situatii Si
roluri. A se juca si a Invata sunt activitati care
se Tmbina perfect. ldeea folosirii jocului Tn
activitatile didactice a fost recomandata si de
marele filosof Platon ,Faceti in asa fel incat
copii sa se instruiasca jucandu-se. Veti avea
prilejul de a cunoaste inclinatiile fiecaruia”.

In matematica orice exercitiu sau problema
poate deveni joc daca realizeaza un scop si 0
sarcina didactica din punct de vedere
matematic, foloseste elemente de joc in
vederea realizarii sarcinii propuse si utilizeaza
reguli de joc respectate de elevi.

Etapele jocului matematic sunt urmatoarele:

» se introduc elevii in atmosfera de joc

pentru a le trezi interesul;

« se anunta tema jocului si scopul urmarit

prin joc;

« se prezinta materialul didactic;

» se explica regulile jocului;

« executarea jocului de catre elevi;

» Tncheierea jocului, unde se formeaza
concluzii si aprecieri in legatura cu solutiile
gasite, rapiditatea rezolvarii jocului si
castigatorul jocului.

Din experienta la clasa, am observat ca
imbinand armonios celelalte metode cunoscute
cu jocul didactic,copiii sunt mult mai activi, mai
implicati In activitate, dorind sa participe toti, se
starneste curiozitatea, intervine competitia,
nlaturand oboseala si plictiseala des intéalnite
la orele de matematica, atingadnd totodata si
obiectivele educationale propuse.

Aplic in orele de matematica jocuri si sunt
un real succes, cu implicatii favorabile asupra
tuturor elevilor, inclusiv a celora pentru care
matematica este precum o limba strdind. In
continuare voi prezenta céateva jocuri de
spargerea ghetii, matematice utilizate la clasa a
V-a, unde multi elevi au discalculie. Am
observat ca utilizarea jocurilor reduce
anxietatea fata de matematica.

Joc : Vanatoarea de Lungimi
Obiectiv: Estimarea lungimilor si utilizarea
riglei.
Instructiuni:
» Profesorul scrie pe tabla o lista de
dimensiuni tintd” (ex: 15 cm, 2 dm, 5 mm).
« Elevii trebuie sa caute n clasa obiecte care
se apropie de aceste dimensiuni.
» Dupa gasirea obiectului, elevul il masoara
si noteaza diferenta, folosind tabelulul
primit.
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Exemplu: Daca tinta este 15 cm, un elev poate alege un penar. Daca penarul are 17 cm,
eroarea este de 2cm.

Fisa de Expeditie: Vanatoarea de Lungimi
Dimensiune Tinta Obiect Gasit Masuratoare Reala
15cm
2 dm (20 cm)
5 mm

Joc: Bingo Unitatilor
Obiectiv: Recunoasterea simbolurilor (mm, cm, dm, m, km) si a relatiilor de baza.
Cum se joaca:
» Fiecare elev primeste o grila de 3x3 cu simboluri sau transformari simple.
» Profesorul striga definitii sau echivalente (ex: ,Unitatea de 10 ori mai mica decat metrul” sau
»Simbolul pentru kilometru”).
« Elevii bifeaza casuta corespunzatoare.

Bingo: Model de
Cartonas
km 100 cm mm
10 mm m dm
cm 1000 m 10 dm

Joc : Zecimalul Misterios
Descriere: Un joc de ghicire bazat pe pozitionarea numerelor zecimale pe axa
numerelor. Ajuta la intelegerea marimii relative a zecimalelor.
Instructiuni pentru profesor:
« Desenati o axa a numerelor pe tabla intre O si 1.
« Alegeti un ,numar misterios” (ex: 0.75) fara a-I spune clasei.
« Oferiti indicii vizuale: ,Este mai aproape de 1 decat de 0.5” sau ,Este exact la mijlocul
distantei dintre 0.5 si 1”.
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Elevii vin la tabla si plaseaza un magnet sau un semn unde cred ca se afla numarul.

Unde se afla Zecimalul Misterios?
Mijloc

|
0.2

l
0.3

\

0 01

Joc : Adevarat sau fals?

Profesorul spune afirmatii: ,324 este divizibil
cu 3.” ; ,145 este divizibil cu 10.”; ,999 este
divizibil cu 9.”

Elevii ridica: cartonas verde
cartonas rosu = fals.
Dupa fiecare raspuns, elevii explica regula.

adevarat;

Joc : Ridica-te daca... - Ideal pentru
recapitulare rapida.

Profesorul spune: ,Ridica-te daca numarul
tau este divizibil cu 3.”

Fiecare elev are un cartonas cu un numatr,
pe care |-a primit de la profesor.

@ NIVELUL 1: Reguli de Bazé (Produs §i Cat) (C) NIVELUL 2: Puterea un

Calculeazd si scrie rezultotul sub formd de puters: Simplificd folosind regulile i
A.57. 5% A (T
B. 12 12 B.(2.5)"
a2 af gl ]
C.3°-3"-3 C.(z")

Jocurile care implica manipularea obiectelor
(Vanatoarea de Lungimi) si reprezentarea
vizuala (Zecimalul Misterios) s-au dovedit a fi
cele mai eficiente instrumente de interventie
pentru elevii cu dificultati de invatare, oferindu-
le o ancora concreta pentru concepte
abstracte.

Pentru a sprijini elevii cu discalculie in timpul
jocurilor matematice am utilizat culori diferite
pentru evidentierea notiunilor noi, dar cel mai
important nu am pus presiune pentru a
raspunde rapid.

Lista jocurilor folosite la clasa ar putea
continua, dar pot concluziona ca matematica
este disciplina care poate fi pusa in joc cel mai
usor datorita spectrului larg de utilizare n viata
de zi cu zi. De asemenea cred ca jocul
matematic antreneaza imaginatia, intuitia si
creativitatea atat a elevului cat si a profesorului.

04 05

l
0.6

l
0.7

—>

l l
08 09 1
Joc : Stafeta Puterilor

Instructiuni de Joc:

Echipe: Clasa se imparte in echipe de céte
3 elevi.

Niveluri: Fiecare elev din echipa Tsi alege
un nivel (1, 2 sau 3).

Stafeta: Elevul de la Nivelul 1 rezolva
primul cartonas. Doar dupa ce termina,
preda ‘stafeta’ colegului de la Nivelul 2,
care rezolva cartonasul sau, si tot asa.
Céastigatori: Prima echipa care rezolva
corect toate cele 3 niveluri castiga!
Mai jos gasiti cartonasele pentru joc.
rezolva exercitile si se scrie rezultatul
forma de o singura putere.

Se
sub

ol Puteri gl o unul Produs ) NIVELUL 3: Exercitii Combinate (Expert)

rwlate: Aplicd maoi multe reguli pentru o ojunge lo o singurd putere:

35

a

A, |

: B*)°

c. (3%)'.3%

Asa cum afirma marele matematician, fizician
si filosof Blaise Pascal ,obiectul matematicii
este atat de serios, Incat este utii sa nu
pierdem ocazia pentru a-I face putin mai
distractiv.”

Bibliografie:

1. Cerghit, I., Metode de invatamant, Editura
Polirom, lasi, 2006;

2. Oprea Crenguta-Lacramioara — Pedagogie,
Alternative metodologice interactive, Editura
Universitatii Bucuresti, 2003;

3. Scoala moderna, revista CCD Neamt, nr.
2/2013.

4. Ghergut, Alois, Sinteze de psihopedagogie
speciala, Ed. Polirom, 2016.

5. Ungureanu, Dorel, Educatia integrata si
scoala incluziva, Editura de Vest, 2004.
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19. JOCURI MATEMATICE PENTRU ELEVII CU CES

Educatia incluziva reprezintad un principiu
fundamental al sistemelor moderne de
invatamant, avand ca scop integrarea tuturor
elevilor, inclusiv a celor cu cerinte educationale
speciale (CES) in mediul scolar obisnuit. Elevii
cu CES prezinta nevoi diverse de finvatare,
determinate de dificultati cognitive, emotionale,
comportamentale sau fizice. Tn acest context,
utilizarea unor metode didactice adaptate
devine esentiala pentru a facilita accesul la
cunoastere.

Matematica este adesea perceputd ca o
disciplina dificila, mai ales pentru elevii cu CES,
din cauza caracterului abstract si a cerintelor
cognitive ridicate. Totusi, introducerea jocurilor
matematice Tn procesul de predare-invatare
poate transforma aceasta experienta intr-una
atractiva, accesibila si eficienta. Jocul didactic
contribuie la dezvoltarea gandirii logice, la
cresterea motivatiei si la consolidarea
cunostintelor Tntr-un mod placut.

Importanta jocurilor matematice

Jocurile matematice reprezinta o metoda
activ-participativa care faciliteaza invatarea prin
experienta directd. Pentru elevii cu CES
acestea ofera multiple beneficii:

« Cresterea motivatiei — activitatile ludice
reduc anxietatea asociata matematicii si
stimuleaza implicarea;

» Adaptarea la ritmul propriu — jocurile permit
diferentierea sarcinilor in functie de nivelul
fiecarui elev;

» Dezvoltarea abilitatilor sociale — multe
jocuri implica lucrul Tn echipa si
cooperarea;

« Invatarea prin manipulare — utilizarea
materialelor concrete ajuta la intelegerea
conceptelor abstracte. De asemenea,
jocurile matematice contribuie la
dezvoltarea functiilor cognitive precum
atentia, memoria si gandirea logica,
esentiale pentru progresul scolar al elevilor
cu CES.

prof. inv. primar SIMA ROXANA MIHAELA
Colegiul Tehnic ,,lon Holban” lasi

Tipuri de jocuri matematice utilizate:
1.Jocuri de numarare si calcul - Acestea
sunt potrivite in special pentru elevii din ciclul
primar sau pentru cei cu dificultati de Tnvatare
Exemple:
»Numara si potriveste” — elevii asociaza
numere cu multimi de obiecte.
,Bingo matematic” — consolidarea operatiilor
de adunare si scadere.
»,Lantul nhumerelor” — fiecare elev continua
sirul numeric.

2.Jocuri de logica si rezolvare de
probleme - Aceste jocuri stimuleaza gandirea
critica si capacitatea de analiza.
Exemple: puzzle-uri matematice, jocuri de tip
sudoku simplificat, ghicitori matematice

3. Jocuri digitale - Tehnologia ofera
resurse interactive adaptate elevilor cu CES.
Avantaje: feedback imediat, adaptivitate,
stimulare vizuala si auditiva
Exemple de activitati:aplicatii educationale
interactive, platforme cu exercitii personalizate.

4. Jocuri de rol cu continut matematic -
Acestea implica scenarii din viata reala.

Exemple:

»Magazinul” — elevii folosesc bani fictivi
pentru a exersa calcule.

,Bucatarul” masurarea ingredientelor

(unitati de masura).
Adaptarea jocurilor pentru elevii cu CES
Pentru a fi eficiente, jocurile matematice
trebuie adaptate nevoilor specifice ale
elevilor:simplificarea sarcinilor — folosirea unor
cerinte clare si concise, utilizarea suportului
vizual — imagini, culori, simboluri, fragmentarea
activitatilor — impartirea sarcinilor in pasi mici,
repetitia si consolidarea — reluarea jocurilor
pentru fixarea cunostintelor, sprijin
individualizat — interventia cadrului didactic
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atunci cand este necesar. De asemenea, este
important ca profesorul sa creeze un climat
pozitiv, lipsit de presiune, in care elevii sa se
simta Tn siguranta si incurajati sa participe.

Rolul cadrului didactic

Profesorul are un rol esential in selectarea,
adaptarea Si implementarea jocurilor
matematice. Acesta trebuie:

» sa cunoasca particularitatile elevilor cu

CES;

» sa utilizeze metode variate si flexibile;
« sa monitorizeze progresul elevilor;
 sa ofere feedback pozitiv si constructiv.

Un cadru didactic bine pregatit poate
transforma matematica intr-o  experienta
accesibila si placuta pentru toti elevii.

Avantaje si limite ale utilizarii jocurilor
matematice
Avantaje:

cresterea interesului pentru matematica,
dezvoltarea abilitatilor cognitive,
facilitarea invatarii active,
adaptabilitate la diferite niveluri.
Limite:
« necesita timp pentru pregatire,
» pot deveni ineficiente daca nu sunt bine
structurate,
» necesita resurse materiale sau tehnologice.
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Tnconcluzie, jocurile matematice reprezinta
0 metoda didactica eficienta in lucrul cu elevii
cu CES, contribuind la dezvoltarea
competentelor matematice  intr-un  mod
accesibil si atractiv. Prin integrarea acestora in
activitatile de predare-invatare, profesorii pot
crea un mediu incluziv, care sa raspunda
nevoilor diverse ale elevilor. Adaptarea jocurilor
si utilizarea unor strategii diferentiate sunt
esentiale pentru succesul acestui demers.

Astfel, matematica poate deveni nu doar o
disciplina obligatorie, ci si 0 experienta pozitiva
si motivanta pentru elevii cu CES.

Bibliografie
1.Cerghit, loan (2006). Metode
invatamant. lasi: Editura Polirom.
2.Cucos, Constantin (2014). Pedagogie. lasi:
Editura Polirom.
3.Ghergut, Alois (2011). Educatia incluziva si
pedagogia diversitatii. lasi: Editura Polirom.
4.lonescu, Miron (2003). Didactica moderna.
Cluj-Napoca: Editura Dacia.

de

5.Popescu, Mihaela (2010). Strategii
didactice interactive. Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica.

6.Vrasmas, Traian (2007). Invatamantul
integrat si incluziv. Bucuresti: Editura
Aramis.

7.Ministerul Educatiei (2018). Ghid pentru
educatia incluziva. Bucuresti.
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20. UTILIZAREA RESURSELOR EDUCATONALE DESCHISE LA
DISCIPLINA MATEMATICA

prof. psihopedagog STANCIU CAROLINA

Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva ,,Miron lonescu” Cluj-Napoca

In contextul educatiei moderne, integrarea
tehnologiei si a resurselor digitale in procesul
didactic reprezinta o necesitate. Pentru elevii
cu cerinte educationale speciale, accesul la
materiale adaptate si flexibile poate face
diferenta dintre excludere si participare activa
la finvatare. In acest sens, resursele
educationale deschise (RED) ofera oportunitati
importante pentru personalizarea activitatilor de
predare-invatare-evaluare la matematica si
pentru crearea unui mediu incluziv.

Matematica este o disciplina care presupune
dezvoltarea géandirii logice, a capacitatii de
rezolvare a problemelor si a competentelor
practice. Pentru elevii cu CES, Tintelegerea
conceptelor matematice poate fi dificila daca
metodele traditionale nu sunt adaptate nevoilor
lor individuale. De aceea, utlizarea RED
devine un instrument valoros in sprijinirea
procesului de Tnvatare.

Utilizarea RED la disciplina mtematica
prezinta numeroase avantaje permitand:

« adaptarea continuturilor: profesorul are
posibilitatea sa modifice materialele astfel
incat acestea sa fie accesibile elevilor cu
diferite tipuri de dificultati. De exemplu,
exercitiile pot fi simplificate, iar explicatiile
pot fi Tnsotite de imagini si animatii;

» Tnvatarea selectiva: platformele
educationale interactive transforma
matematica intr-o  activitate atractiva.

Jocurile si exercitiile digitale contribuie la
cresterea motivatiei si la reducerea
anxietatii scolare;

« Tnvatarea in ritm propriu: elevii pot relua
explicatiile si exercitiille ori de cate ori este
necesar. Acest aspect este foarte important
pentru copiii care au nevoie de mai mult
timp pentru consolidarea cunostintelor;

» dezvoltarea autonomiei: prin utilizarea

» resurselor digitale, elevii T1si dezvolta
independenta si increderea in propriile
capacitati. Ei pot exersa individual si pot
primi feedback imediat;

« incluziunea si accesul egal la educatie:
RED faciliteaza participarea tuturor elevilor
la activitatile didactice, indiferent de
dificultatile de Tnvatare sau de mediul
socio-economic.

Jocul didactic la matematica are un rol foarte
important pentru elevii cu CES, deoarece
transforma Tnvatarea intr-o activitate accesibila,
motivanta si adaptatda ritmului fiecarui copil.
Prin joc, matematica devine mai concreta si
mai usor de inteles, jocurile de grup ii ajuta pe
elevi sa coopereze, sa respecte reguli, sa
comunice si sa isi dezvolte increderea in sine,
greseala este perceputa ca parte fireasca a
activitatii, ceea ce creste curajul de a incerca.

Folosirea instrumentelor Web 2.0 transforma
jocul didactic matematic intr-o activitate mult
mai atractiva si interactiva pentru elevi. Mediul
online ofera acces la numeroase platforme
educationale care permit atat utilizarea jocurilor
existente, cat si crearea unor activitati
personalizate, adaptate nevoilor clasei.

In acest material am inclus cateva exemple
de jocurile pe care le-am creat pe diverse
platforme educationale. Astfel:

1. Jocul ,,Unitati de masura pentru timp”,
link:
https://wordwall.net/ro/resource/104475284

Acest joc a fost creat pentru studiul unitatilor
de timp, clasa a Vll-a, elevi cu deficiente
usoare si moderate din invatamantul special si
contine 10 intrebari despre unitatea de masura
standard pentru timp si multiplii acesteia.Nivelul
de dificultate al jocului a fost stabilit gradual, de
la Tntrebari cu raspuns imediat, la Tntrebari care
presupun utilizarea gandirii logice. Instrumentul
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poate fi folosit atat in activitati de predare, cat
si In activitati de consolidare sau evaluare.

Daca ieri a fost marti
ce zi va fi maine?

m

joi

8

Unitéti de mésurd pentru timp
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2. Jocul “Unitati de timp”, link:

https://view.genially.com/698ccb26d07343dbfc
218b40/interactive-content-unitati-de-timp

La fel ca jocul prezentat anterior si acesta
se adreseaza aceleiasi categorii de elevi. Jocul
cuprinde itemi de tip dual adevarat/fals, itemi
Cu raspuns scurt, itemi cu raspuns multiplu,
itemi de efectuare de calcule matematice si
transformari, itemi de citire e ceasului analogic,
probleme de logica si perspicacitate. Jocul este
agreat de elevi pentru ca permite primirea de
feedback imediat, 1i ajuta sa Tnvete Tn ritm
propriu, contribuie la cresterea increderii in
sine etc.

Ce ora indicé ceasul?

3. Jocul “Scrierea si citirea numerelor 0-
100.0007, link:
https://www.educaplay.com/learning-
resources/28478278-
scrierea_i_citirea_numerelor_0_100_000.html

Jocul creat pe pe platforma educationala
educaplay se adreseaza elevilor din clasa a
Vill-a cu deficiente usoare si moderate din
Tnvatamantul special. Red-ul cuprinde: intrebari
despre scrierea, ci tirea, ordonare, compararea
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scrierea sub forma de suma a numerelor
naturale din concentrul 0-100000, Tintrebari
despre cifrele romane si poate fi folosit la o
lectie de recapitulare si sistematizare sau la o
lectie de evaluare.

Jocurile create pe aceasta platforma sunt
atractive pentru elevii cu CES pentru ca au o
interfata atractiva, sunt animate etc.

B Trees e gm0 Plass @ Sueent [ Searih gl

Scrierea si citines numeseloe - 100,000 T
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In concluzie, RED-urile reprezinta o solutie
moderna si eficienta pentru predarea
matematicii elevilor cu CES. Prin flexibilitate,
accesibilitate si caracter interactiv, acestea
contribuie la crearea unui proces educational
incluziv. si adaptat nevoilor individuale.
Utilizarea RED favorizeaza participarea activa
a elevilor, dezvoltarea autonomiei si cresterea
motivatiei pentru invatare.

Intr-o societate bazatd pe cunoastere si
tehnologie, integrarea resurselor educationale
deschise 1n activitatea didactica devine o
conditie importanta pentru asigurarea egalitatii
de sanse si a succesului scolar pentru toti
elevii, inclusiv pentru cei cu cerinte
educationale speciale.

Bibliografie

1. Balan, O., Nica, D., (2012) “Jocul didactic
in desfasurarea lectiei de matematica la ciclul
primar”, editura Rovimed Publishers,

2. Bocos, M., (2002) “Instruire interactive”,
Editura Presa Universitaria Clujeana, Cluj
Napoca,

3. Cerghit, 1., (2002)" Sisteme de instruire
alternativa si complementare”, Editura Aramis,
Bucuresti,

4. Ghergut, A., (2006), “Psihopedagogia
persoanelor cu cerinte speciale. Strategii
diferentiate si incluzive in educatie”, Editura
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21. JOCURILE MATEMATICE —

MODALITATE EFICIENTA DE

INVATARE PENTRU COPIII CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

prof. psihopedagogie speciala STEFAN FLORENTA
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva Maicanesti, Vrancea

Rezumat
Jocurile matematice reprezinta o metoda eficienta

si atractiva de nvatare pentru copiii cu cerinte
educationale speciale (CES). Prin intermediul
acestora, elevii isi dezvolta gandirea logica, atentia,
memoria si capacitatea de rezolvare a sarcinilor
intr-un mod accesibil si motivant. Activitatile ludice
contribuie la formarea notiunilor matematice de
baza si la cresterea interesului pentru invatare.

Cuvinte-cheie: joc matematic, CES, fnvatare,
gandire logica, incluziune

Introducere
In  educatia incluzivd, utilizarea jocurilor
matematice faciliteaza Tntelegerea  notiunilor

abstracte si transforma activitatea didactica intr-una
atractiva. Pentru elevii cu CES, metodele interactive
sunt esentiale deoarece permit adaptarea invatarii
la ritmul si nevoile fiecarui copil.

Prin joc, matematica devine mai accesibila, iar
elevii participa activ si cu interes la activitati.

Rolul jocurilor matematice
Jocurile matematice contribuie la:
« dezvoltarea gandirii logice;
« consolidarea numerelor si a operatiilor simple;
« stimularea atentiei si a memoriei;
» dezvoltarea coordonarii Si orientarii spatiale;
« cresterea increderii In sine si a motivatiei.
Materialele concrete si activitatile practice 1i ajuta
pe elevi sa finteleagd mai usor conceptele
matematice.
Tipuri de jocuri matematice
e jocuri de numarare;
e jocuri de sortare si clasificare;
¢ puzzle-uri matematice;
« domino matematic;
« jocuri de orientare spatiala;
activitati de comparare si asociere.
Exemplu de joc matematic

~NUMARA S| CONSTRUIESTE”

Scop: consolidarea numerelor si dezvoltarea
gandirii logice.

Materiale: cuburi, piese LEGO sau betisoare.

Desfasurare:

Profesorul spune un numar, iar elevul trebuie sa
construiasca un turn folosind exact numarul cerut de
piese. Activitatea poate continua prin compararea
turnurilor: mai mare, mai mic sau egal.

Adaptare pentru CES:

Se folosesc materiale colorate si sarcini simple,
prezentate gradual. Elevii pot primi sprijin verbal sau
model demonstrativ.

Beneficii:

e dezvolta capacitatea de numarare;

» stimuleaza atentia si coordonarea;

« faciliteaza intelegerea notiunilor matematice de
baza.

Concluzii

Jocurile matematice reprezinta o metoda eficienta
de lucru in activitatea cu elevii cu CES. Acestea
transforma finvatarea intr-un proces accesibil si
placut, contribuind atat la dezvoltarea cognitiva, cat
si la integrarea sociala si emotionala a copilului.

Bibliografie

1.Cerghit, I. — Metode de invatamant, Editura

Polirom, lasi, 2006.
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22. JOCUL MATEMATIC — STRATEGIE DIDACTICA EFICIENTA IN
DEZVOLTAREA COMPETENTELOR MATEMATICE ALE ELEVILOR DIN
INVATAMANTUL SPECIAL

prof. psihopedagogie speciala SIRIAN ANCUTA
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva Arad

Rezumat

in contextul educatiei incluzive si al adaptarii
procesului instructiv-educativ la particularitatile
elevilor cu cerinte educationale speciale, jocul
matematic reprezintda o metoda didactica cu un
pronuntat caracter formativ. Acesta faciliteaza
Tnvatarea prin actiune, stimuleaza motivatia si
contribuie la  dezvoltarea  competentelor
matematice intr-un mod accesibil si atractiv.
Lucrarea evidentiaza rolul jocului matematic in
invatamantul special, principalele beneficii ale
utilizarii sale si exemple de activitati care pot
sprijini formarea deprinderilor de calcul si
rezolvare de probleme.

Cuvinte-cheie: joc matematic, invatamant
special, metode interactive, competente
matematice, Tnvatare activa.

1. Introducere

Matematica ocupa un loc important in
formarea competentelor necesare integrarii
sociale si dezvoltarii autonomiei personale.
Pentru elevii din Tnvatamantul special,
intelegerea conceptelor matematice poate fi
ingreunata de dificultati cognitive, de atentie,
de memorie sau de comunicare. In acest
context, profesorul este chemat sa identifice si
sa utilizeze strategii didactice care sa faciliteze
accesul la continuturile curriculare si sa
mentind interesul elevilor pentru activitatea de
nvatare.

Jocul didactic matematic reprezinta una
dintre metodele care raspund acestor cerinte.
Prin caracterul sau atractiv si prin implicarea
activa a elevului, jocul transforma invatarea
intr-o experienta pozitiva, reducand anxietatea
asociata activitatilor matematice si favorizand
participarea tuturor elevilor.

2. Fundamentarea teoretica
Specialistii in domeniul pedagogiei evidentiaza

faptul ca jocul constituie o activitate esentiala
pentru dezvoltarea cognitiva, afectiva si sociala
a copilului. Tn plan educational, jocul didactic
imbind obiectivele instructive cu elementele
ludice, permitand elevului sa Tnvete prin
descoperire si experienta directa.

In cazul elevilor cu cerinte educationale
speciale, jocul matematic faciliteaza trecerea
de la concret la abstract si permite exersarea
repetata a unor deprinderi intr-un climat relaxat
si motivant. Materialele manipulabile, imaginile,

culorile  si  regulile simple contribuie la
intelegerea conceptelor matematice si la
dezvoltarea capacitatilor de rezolvare a
problemelor.

Din perspectiva constructivista a Tnvatarii,
elevul isi construieste propriile cunostinte prin
interactiunea cu mediul si prin participarea
activa la activitdati semnificative.  Jocul
matematic creeaza contexte autentice in care
elevul exploreaza, compard, clasifica si
realizeaza conexiuni intre notiunile matematice
si situatiile din viata cotidiana.

3. Obiectivele utilizarii jocului matematic Tn
Tnvatamantul special

Utilizarea jocului matematic urmareste
atingerea unor obiective multiple:
« formarea si  consolidarea  notiunilor

matematice de baza;

« dezvoltarea  gandirii
rationamentului;

» exersarea operatiilor de calcul;

« dezvoltarea atentiei si a memoriei;

« stimularea comunicarii si cooperarii intre
elevi;

« cresterea motivatiei pentru invatare;

« dezvoltarea autonomiei si a increderii in
propriile forte.

logice si a
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Prin intermediul jocului, elevii au posibilitatea
de a nvata intr-un ritm adaptat propriilor nevoi,
beneficind de experiente de succes care
contribuie la consolidarea imaginii de sine.

4. Exemple de bune practici
4.1. ,Magazinul matematic”

Acest joc urmareste consolidarea operatiilor
de adunare si scadere prin utilizarea banilor.
Elevii primesc roluri de cumparatori si
vanzatori, folosind monede si bancnote
realizate din carton.

Activitatea contribuie la:

» dezvoltarea competentelor de calcul;

» exersarea notiunilor economice

elementare;

» dezvoltarea autonomiei personale;

» pregatirea pentru situatii reale de viata.

4.2. ,Bingo matematic”

Profesorul prezinta exercitii de calcul, iar
elevii identifica rezultatele pe fisele primite.

Jocul stimuleaza atentia, viteza de reactie si
corectitudinea calculelor.

4.3. ,Vanatoarea numerelor”

Cartonase cu numere sunt ascunse in clasa,
iar elevii trebuie sa gaseasca numarul solicitat
sau sa ordoneze numerele descoperite.
Activitatea dezvolta orientarea spatiald, atentia
si capacitatea de recunoastere a numerelor.

Bibliografie

5. Impactul jocului matematic asupra
procesului educativ

Experienta didactica demonstreaza ca
utilizarea constanta a jocurilor matematice
determina cresterea gradului de implicare a
elevilor Tn activitatile scolare. Elevii participa cu
mai  mult interes la lectii, manifesta
perseverenta in rezolvarea sarcinilor si Tsi

dezvoltd treptat Tncrederea in propriile
capacitati.

In plus, jocul favorizeaza dezvoltarea
competentelor  sociale  prin  colaborare,

respectarea regulilor si acceptarea rezultatelor.
Aceste aspecte sunt deosebit de importante Tn
invatamantul special, unde dezvoltarea socio-
emotionald reprezintda un obiectiv major al
interventiei educationale.

6. Concluzii
Jocul matematic reprezinta o strategie
didactica eficienta si accesibila pentru

activitatea desfasurata in invatamantul special.
Prin caracterul sau atractiv si formativ, acesta
faciliteaza ntelegerea notiunilor matematice,
dezvolta competentele cognitive si contribuie la
cresterea motivatiei pentru invatare.
Integrarea sistematica a jocurilor matematice n
activitatea  didactica  permite  adaptarea
procesului educational la particularitatile
elevilor cu cerinte educationale speciale si
creeaza premisele unei invatari active, durabile
si relevante pentru viata de zi cu zi.

1.Bocos, M. (2017). Instruirea interactiva. Repere pentru reflectie si actiune. lasi: Editura
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aplicative. lasi: Editura Polirom.
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Cambridge, MA: Harvard University Press.
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	5.b. Continuă șirul

	10 p.
	· Exercițiul 5 - Forme geometrice și șiruri logice – valorifică recunoașterea formelor geometrice, respectarea codurilor de culori și identificarea regulilor unor șiruri logice.
	În ansamblu, exercițiile au un pronunțat caracter ludic, practic și funcțional, punând accent pe coordonarea oculo-motorie, motricitatea fină, manipularea obiectelor și implicarea activă a elevului în rezolvarea sarcinilor. Adaptările metodice permit fiecărui participant să lucreze în propriul ritm și să își demonstreze competențele matematice într-un context pozitiv, motivant și lipsit de bariere generate de dificultățile de scriere.
	Articol, materiale concepute și realizate de către prof. psihopedagogie specială Monica Ionela Pașca.
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	29 MAI 2026
	MATEMATICĂ
	Secțiunea II - probă scrisă
	Toate subiectele sunt obligatorii.  Se acordă 10 puncte din oficiu.  Timpul de lucru efectiv este de două ore.
	SUBIECTUL I
	30p
	10p
	1. Calculează
	a) 2 + 3 = ______
	b) 7 – 4 = ______
	c) 5 + 2 = ______
	d) 9 – 6 = ______
	e) 1 + 7 = ______

	10p
	Completează numerele lipsă

	2.
	a) 1, 2, ___, 4, ___
	b) 5, 6, ___, 8, ___
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	c) 10, 9, ___, 7, ___
	d) 2, 4, ___, 8, ___
	e) 0, 1, ___, 3, ___
	10p
	3.
	Scrie vecinii numerelor.
	___ 4 ___
	___ 7 ___
	___ 9 ___
	___ 2 ___
	___ 5 ___

	SUBIECTUL II  Scrieți rezolvările complete
	40p
	16p
	1. Calculează:
	a) 23 + 14 = ______
	b) 68 – 25 = ______
	c) 41 + 18 = ______
	d) 75 – 13 = ______
	e) 32 + 26 = ______
	f) 84 – 21 = ______
	g) 55 + 13 = ______
	h) 97 – 45 = ______
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	12p
	2. Ana are 24 de mere. Mama îi mai dă 15 mere.
	Câte mere are Ana acum?
	Rezolvare:
	Răspuns
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	12p
	3. Într-o cutie sunt 67 de bomboane. Copiii mănâncă 25 de bomboane.
	Câte bomboane au rămas?
	Rezolvare:
	Răspuns:
	SUBIECTUL III
	20p
	10p
	1. Alegerăspunsulcorect.
	a)
	4+3=
	□ 5
	□ 7
	□ 9

	b)
	8 – 2 =
	□ 4
	□5
	□ 6

	c)
	32 + 15 =
	□ 47
	□57
	□ 37

	d)
	86 – 24 =
	□ 62
	□52
	□ 72

	e)
	6 + 2 =
	□ 7
	□ 8
	□ 9

	10p
	Calculează
	2.

	a) b) c) d)
	2x3 + 13 = 4x(23–13)= (12+13–25)x9= 7x(2x3+2x2–5)=
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	CAPITOLUL III
	Articole  de  Matematică
	Tema articolelor ediției a IV-a: -jocuri matematice
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	MATEMATICA PRIN JOC LA ELEVII CU CES
	prof. psihopedagogie specială ARDELEAN ILEANA  Centrul Școlar Pentru Educație Incluzivă Arad
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	JOCURI MATEMATICE
	prof. itinerant şi de sprijin BREBENEL VASILICA  Centrul  Judeţean de Resurse şi Asistenţă Educaţională Dâmboviţa
	2. „Formează repede și bine șirul...”
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	3. ÎNVĂȚAREA MATEMATICII PRIN JOC  LA ELEVII CU CERINȚE EDUCAȚIONALE SPECIALE
	prof. CARA COSMINA  prof. ISAIA DIDA-CRISTINA Școala Gimnazială Nr. 7 Galați
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	4. LOCUL ȘI ROLUL MATEMATICII ÎN STRUCTURA ÎNVĂȚĂMÂNTULUI SPECIAL
	prof. psihopedagogie specială CHIOSILĂ BIANCA  Centrul Școlar Pentru Educație Incluzivă Băbeni
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	5. JOCURI MATEMATICE ADAPTATE PENTRU ELEVII CU CES
	prof. psihopedagogie specială CHÎLNICEAN LAURA  Centrul Școlar Pentru Educație Incluzivă Arad
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	6. JOCUL CA PUNTE SPRE INCLUZIUNE
	prof. psihopedagog DAN SIMONA  Liceul Tehnologic Special Dej, jud. Cluj
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	1. Tabloul Misterios
	Bibliografie
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	7. VALENȚE ALE JOCULUI MATEMATIC  ÎN CONTEXTUL PREDĂRII LA ELEVII CU CES
	prof. psihopedagogie specială DĂRĂBAN MONICA-LUCIA Centrul Școlar Pentru Educație Incluzivă Nr. 1 Oradea
	Din experiența personală...
	Iubesc jocurile și le-am iubit întotdeauna , atât ca și copil cât și acum, ca adult, și îmi place să mă joc cu elevii mei, marea majoritate a acestora, așa cum știm, învață cel mai bine făcând, având experiențe multiple, senzoriale, concrete, informația transmisă ajungând mult mai ușor la ei, mai ales când vorbim despre matematică. Cunoaștem faptul că datorită caracteristicilor lor – rigiditatea mintală, vâscozitatea genetică, lacune în dezvoltare în cadrul mai multor arii, materialul concret intuitiv este indispensabil. Mai mult, suntem obișnuiți să creem noi înșine task-uri care să conducă la formarea unor abilități și deprinderi necesare integrării sociale în varii contexte.      De-a lungul timpului, am devenit creativi și am realizat sarcini de învățare cu obiecte concrete, cu ce aveam la îndemână, cu materiale dintre cele mai diverse, folosindu-ne chiar și de domeniul lor de interes (exemplu: sunt copii care rezonează mult cu eroi din desene animate sau cărăra le plac animăluțele sau avioanele, insectele, etc). În prezentrul material, am să setez foarte puțin un cadru teoretic cu privire la joc urmând ca mai departe să vorbesc puțin despre jocul matematic și importanța acestuia în munca cu elevii noștri.
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	Bibliografie și webografie consultată
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	8. JOCURI MATEMATICE ÎN LUCRUL CU ELEVII CU CERINȚE EDUCAȚIONALE SPECIALE
	prof. itinerant şi de sprijin DIACONU STELA  Șc. Gimn. „Șerban Cioculescu” Găești, jud. Dâmbovița
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	9. JOCURILE MATEMATICE – O METODĂ ATRACTIVĂ PENTRU ÎNVĂȚAREA ÎNMULȚIRII ȘI ÎMPĂRȚIRII LA CLASA A II-A
	prof. înv. primar ENACHE IULIANA  Șc. Gimn. Săpoca, jud. Buzău
	Exemple de jocuri utile în orele de matematică din gimnaziu
	1. „Bingo Matematic”
	2. „Domino al operațiilor”
	3. „Vânătoarea de comori matematice”
	4. „Magazinul clasei”
	5. „Puzzle geometric”

	Recomandări metodice pentru cadrele didactice:
	Folosirea unui limbaj clar și concis;
	Oferirea de exemple concrete înainte de începerea jocului;
	Împărțirea sarcinilor în pași mici;
	Încurajarea și recompensarea progresului;
	Crearea unui mediu sigur, fără teama de greșeală.
	Concluzii
	Bibliografie
	Discuție matematică: Se întreabă „ Care număr e mai mare, 18 sau 22? De ce?”.
	IMPORTANȚA MATEMATICII PRIN JOC PENTRU ELEVII CU CES
	Exemple de activități matematice:
	Utilitatea matematicii în viața de zi cu zi
	Progresul elevilor prin activități matematice
	Necesitatea adaptării activităților
	Concluzie
	Sugestii de titlu
	Bibliografie
	Beneficii: dezvoltă rapiditatea în calcul, spiritul de echipă și responsabilitatea individuală.
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